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1) NORMATIVA

Risulta fondamentale comprendere I'evolversi datiamativa che regolamenta I'argomento osservandeglente
schema:

L evoluzione legislativa

1955 IEEEEED> 1994 EEEEEED> 2008

Approccio Approccio
COMANDO E |I Sl | ORGANIZZATIVO |I St
CONTROLLO E GESTIONALE
Sistemarigido Sistemaflessibile
«Sistema prescrittivo, settoriale, «Sistema orientato agli aspettigestionali e
poco orientatoalla prevenzionee [ organizzativi, e alla prevenzione

moltoalla repressione *Nuoviistituti relazionali e definizionedi
*Eccessiva frammentazione ruoli e responsabilita dinuovi soggetti.
legislativa | *Rispetto sostanziale delle misure di
*Rispetto formale alla conformita prevenzione e protezione

Il Decreto legislativo 9 aprile 2008 n. 81 aggidmeon le modifiche introdotte dal Decreto legisiat3 agosto 2009
n. 106 riordina la normativa in materia di tutetdla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro. Becrincipali novita:

« ampliamento del campo di applicazionedelle disposizioni in materia di salute e sicurezesteso a tutti i
lavoratori senza alcuna differenziazione di tipanfale inclusi i lavoratori autonomi, con un consegfe
innalzamento dei livelli di tutela di tutti i presori di lavoro;

« rafforzamento delle prerogative delle rappresentang in azienda in particolare di quelle dei rappresentanti dei
lavoratori territoriali (destinati a operare, susbderritoriale o di comparto, ove non vi sianopragentanti dei
lavoratori per la sicurezza in azienda), e creazidn un rappresentante di sito produttivo, presemteealta
particolarmente complesse e pericolose (ad eselinpioti);

» rivisitazione e coordinamento delle attivita di viglanza, eliminazione delle sovrapposizioni e migliorantent
dell'efficienza degli interventi, creazione di ustsma informativo pubblico, al quale partecipamehe le parti
sociali, per la condivisione dei dati sugli infamtusulle ispezioni e sulle attivita in materiasdilute e sicurezza sul
lavoro;

« finanziamento delle azioni promozionaliprivate e pubbliche, con particolare riguardo gllecole e medie
imprese, tra le quali I'inserimento nei programuoolastici e universitari della materia della salatsicurezza sul
lavoro;

» revisione del sistema delle sanzioncon la previsione della pena dell'arresto dastciotto mesi per il datore di
lavoro che non abbia effettuato la valutazione rikgihi cui possono essere esposti i lavoratorizierade che
svolgano attivita con elevata pericolosita. Neii gaeno gravi di inadempienza, il testo prevedega®y che al
datore di lavoro si applichi la sanzione dell'aoeslternativo allammenda o della sola ammenda, wdattenta
graduazione delle sanzioni in relazione alle siagablazioni. Restano, naturalmente, inalteratendeme del
codice penale - estranee all'oggetto della delgger +omicidio e le lesioni colpose (articolo 58%90) causate dal
mancato rispetto delle norme in materia di sicueieszd lavoro;

« eliminazione o semplificazione degli obblighi formk, attraverso la riduzione degli adempimenti burticiain
guanto non incidenti sulle condizioni di salutaaigezza negli ambienti di lavoro.

L'obiettivo centrale del Testo unico € riordima coordinare tutte le disposizioni sulla salusecarezza nei luoghi di
lavoro attraverso un provvedimento che dia uniftéraila tutela del lavoro su tutto il territoriozi@nale.
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2) LA GESTIONE DELL'EMERGENZA NELLA SCUOLA

La gestione delle situazioni di emergenze nellakciwche possono nascere da un incendio, da wemteto o da altri
pericoli gravi o imprevisti, richiede uno sforzayanizzativo particolare per due ragioni:

= la presenza di un numero rilevante di allievi mi@oni, che possono scatenare momenti di panico;

= ['obbligo per tutti i dipendenti, di mettere in sal gli alunni, oltre che se stessi.

Per la gestione delle emergenze sono fondamentlsttumenti, diversi ma complementari:
= |a predisposizione di un piano di Evacuazione;
= |e esercitazioni per I'esecuzione del piano inaiioni simulate.

Le previste due prove annuali di evacuazionéedifficio scolastico consentiranno a tutti di fdimiizzare con le
“situazioni a rischid abituando ciascuno all'abbandonge! posto di lavoro o della zona pericolosa in cdspericolo
grave, immediato e inevitabile”

Il percorso di evacuazione d’emergenza da cragiano e affisso all'ingresso di ciascun corriddiopiano, cosi
come in ciascuna aula é stato affisso il percorswaduazione e le norme principali di comportameintcaso di
emergenza. Le vie di fuga e le uscite di sicurezaa, inoltre, indicate da apposita segnaletica.

Tutto il personale e tutti gli utenti (allievigenitori) sono tenuti a conoscere i percorsi dicesazione e le norme
principali di comportamento in caso di emergenza.

La scuola, comunemente consideratdpasto sicuro”, pud presentare, come qualsiasi ambiente, fomtschio per
la sicurezza e la salute.

La peculiarita del’ambiente scuola implica dhpersonale docente e non docente sia nel contétaporatore” e
quindi “destinatario” dei provvedimenti di prevenzione e protezionewradte I'espletamento delle proprie mansioni,
“preposto”, cioé specificamente responsabile nei confrondilti della gestione di determinate procedure dirgzza.

Agli effetti delle disposizioni sulla sicurezia studente & “lavoratore”in senso proprio solo quando utilizza un
laboratorio. La tutela della sicurezza e dellatealiene comunque estesa a ogni momento dellseitlastica e a tutti
coloro che operano all'interno della scuola, indigeente dal ruolo che svolgono.

Nel rispetto delle leggi, questo istituto anmua@hte predispone udocumento di valutazione dei riscli di
individuazione dellemisure di prevenzione e protezigpngefinisce il programma delle misure per garantire
miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezzaredige il piano di evacuazion@er fronteggiare le situazioni di
emergenza.

L'efficacia della prevenzione dipende sicurareethdlle strutture, dalle macchine e dagli impigh& devono essere
conformi alle normative vigenti ma la sicurezzaesilizza soprattutto se:
= Dirigente scolastico, Docenti, Alunni, PersonaleAA3ono adeguatamente formati ed informati per atfce i
rischi con comportamenti corretti e con idonee mesti prevenzione.

Il presente opuscolo ha lo scopo di fornire unenprinformazione omogenea“tvoratori”, indicando una serie di
misure ed obblighi da seguire per fronteggiareingypali rischi di carattere generale riscontrabitiche in ambiente
scolastico.

L'opuscolo esamina inoltre una serie di situazidnrischio specifiche dell’lambiente scuoRigchi derivanti da
comportamentige presenta in modo sintetico le misure di preva;ii comportamenti e gli obblighi a cui tutti dewo
attenersi.

Ancora piu fondamentale € la necessita di ceredrottenere la collaborazione di tutti i soggaitnvolti e di far loro
comprendere la mansione, compiti, ecc.

In particolare la figura del lavoratore che nopi& considerato utsoggetto passivo'hel meccanismo della sicurezza
ma un“soggetto attivo”tanto che il suo primo compito individuato dalt:@0 del TUS e quello di prendersi cura della
propria salute e sicurezza e di quella delle @lénsone presenti sul luogo di lavoro, sulle guedidono gli effetti delle
sue azioni o omissioni, conformemente alla sua é&azione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datali lavoro.

Per cui lavoratori e datore di lavoro devoneeessoggetti sinergici per poter ottenere l'indisgabile gestione della
sicurezza.

In questa ottica diventa altresi importantBdara degli alunni i quali, in funzione dell’etdevono essere informati e
coinvolti direttamente.
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3) FUNZIONI ED OBBLIGHI DELLE FIGURE COINVOLTE NEL SER VIZIO DI
PREVENZIONE E PROTEZIONE

Per coloro che affrontano il D.Lgs. 81/08 peptana volta, riteniamo utile riassumere brevemdat&unzioni ed i
compiti delle figure che fanno parte del Servizi®’tevenzione e Protezione.

La sicurezza a scuola & organizzata secondo l&stggerarchia:

DIRIGENTE
Consulenti
Tecnic
R.S.P.P R.L.S. Medico
Competent
I I |
Addetti Addetti Lavoratori
Gestione S.P.P. dipendenti
Emergenz Alunni

Il seguente schema sintetizza la piramide delle nesnsabilita dei soggetti coinvolti.

DIRIGENTE SCOLASTICO
RSPP

SPP

PREPOSTI

UTENTI

(alunni e personale)

3.1)DATORE DI LAVORO

Il D.Lgs. 81/08 impone al Datore di Lavoro, ividiuato nel CAPO DI ISTITUZIONE SCOLASTICO (Dirigén
Scolastico) dal D.M.P.I. 21 giugno 1996 n. 292.(artlettera C), I'organizzazione di un sistemgeditione permanente
della sicurezza con l'obbiettivo primario dellauzibne dei fattori di rischio esistenti.

L'art. 17del D.Lgs. 81/08 illustra gli obblighi natelegabili dal datore di lavoro, che sono:

1) la valutazione di tutti i rischi con la conseguemriaborazione del documento previgttocumento di valutazione
dei rischi);

2) la designazione del responsabile del servizio divpnzione e protezione dai rischi.
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L'art. 18 del D.Lgs. 81/08 illustra gli obbligbel datore di lavoro, che sono:

a) nominare il medico competente per 'effettuazioaadsorveglianza sanitaria nei casi previsti daépente decreto
legislativo.

b) designare preventivamente i lavoratori incaricattlithttuazione delle misure di prevenzione incemrdiotta
antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoroceso di pericolo grave e immediato, di salvataggibprimo
soccorso e, comungue, di gestione dellemergenza,;

c) nell'affidare i compiti ai lavoratori, tenere contitelle capacita e delle condizioni degli stessidpporto alla loro
salute e alla sicurezza;

d) fornire ai lavoratori i necessari e idonei dispagitdi protezione individuale, sentito il respondatdel servizio di
prevenzione e protezione e il medico competenéepmsente;

e) prendere le misure appropriate affinché soltantiaoratori che hanno ricevuto adeguate istruzionspecifico
addestramento accedano alle zone che li espongdnm aischio grave e specifico;

f) richiedere I'osservanza da parte dei singoli lavimra delle norme vigenti, nonché delle disposiziamiendali in
materia di sicurezza e di igiene del lavoro e d uei mezzi di protezione collettivi e dei dispesdi protezione
individuali messi a loro disposizione;

g) richiedere al medico competente I'osservanza daglighi previsti a suo carico nel presente decreto

h) adottare le misure per il controllo delle situaziadi rischio in caso di emergenza e dare istruziaffinché i
lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato iedvitabile, abbandonino il posto di lavoro o lana pericolosa;

i) informare il piu presto possibile i lavoratori esgtoal rischio di un pericolo grave e immediatoaaril rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere iemaadi protezione;

j) adempiere agli obblighi di informazione, formaziaaddestramento di cui agli articoli 36 e 37;

k) astenersi, salvo eccezione debitamente motivatasittenze di tutela della salute e sicurezza, ddliedere ai
lavoratori di riprendere la loro attivita in unatsiazione di lavoro in cui persiste un pericolo geavimmediato;

[) consentire ai lavoratori di verificare, mediantedppresentante dei lavoratori per la sicurezzapplicazione delle
misure di sicurezza e di protezione della salute;

m) consegnare tempestivamente al rappresentante oeirdsori per la sicurezza, su richiesta di questiper
'espletamento della sua funzione, copia del dooumeali cui all'articolo 17, comma 1, lettera a), mché
consentire al medesimo rappresentante di accedetatadi cui alla lettera r);

n) elaborare il documento di cui all’articolo 26, coran3, e, su richiesta di questi e per I'espletamem¢tia sua
funzione, consegnarne tempestivamente copia areapptanti dei lavoratori per la sicurezza;

0) prendere appropriati provvedimenti per evitare ¢henisure tecniche adottate possano causare rigehia salute
della popolazione o deteriorare I'ambiente estevedficando periodicamente la perdurante assenzasdhio;

p) comunicare all'INAIL, o all'lPSEMA, in relazione lalrispettive competenze, a fini statistici e imfativi, i dati
relativi agli infortuni sul lavoro che comportinoniassenza dal lavoro di almeno un giorno, escluselig
dell'evento e, a fini assicurativi, le informaziorglative agli infortuni sul lavoro che comportinor'assenza dal
lavoro superiore a tre giorni;

g) consultare il rappresentante dei lavoratori perdi@urezza nelle ipotesi di cui all'articolo 50;

r) adottare le misure necessarie ai fini della prevene incendi e dell’evacuazione dei luoghi di lawononché per il
caso di pericolo grave e immediato, secondo le adigioni di cui all'articolo 43. Tali misure devonessere
adeguate alla natura dell'attivita, alle dimensiotell'azienda o dell’'unita produttiva, e al numedelle persone
presenti;

s) nell’lambito dello svolgimento di attivita in reginth appalto e di subappalto, munire i lavoratori dpposita
tessera di riconoscimento, corredata di fotografiantenente le generalita del lavoratore e l'indizgne del datore
di lavoro;

t) nelle unita produttive con piu di 15 lavoratori,romcare la riunione periodica di cui all'articolo53

u) aggiornare le misure di prevenzione in relazionemaitamenti organizzativi e produttivi che hannevdnza ai fini
della salute e sicurezza del lavoro, o in relazi@hegrado di evoluzione della tecnica della prevene e della
protezione;

v) comunicare annualmente all'lNAIL i nominativi deippresentanti dei lavoratori per la sicurezza;

w) vigilare affinché i lavoratori per i quali vige Ilabligo di sorveglianza sanitaria non siano aditaia mansione
lavorativa specifica senza il prescritto giudizibidioneita.

La valutazione dei rischi é l'atto fondamentale pato dal datore di lavoro che ha l'obbligo di ahe, in relazione
all'attivita, i rischi per la sicurezza e per ldusa dei lavoratori nella scelta delle attrezzatirkavoro, delle sostanze e
dei preparati chimici impiegati nonché, nella siséeione dei luoghi di lavoro. All'esito della vaatone, il datore di
lavoro elabora un documento denominf@@ocumento della Sicurezzathe contiene:
= una relazione sulla valutazione dei rischi nellaatpisono specificati i criteri adottati per la vaizione stessa;
= [individuazione delle misure di prevenzione e priaine per la salute e la sicurezza dei lavoratenendo
presenti;

in particolare le misure generali prescritte dalrd® e in particolare:
= eliminazione dei rischi;
= riduzione dei rischi alla fonte;
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» sostituzione di cio che e pericoloso con cid che @@ericoloso;

= rispetto dei principi ergonomici nella concezionei gosti di lavoro, nella scelta delle attrezzatuzenella
definizione dei metodi di lavoro e di produzione;

= priorita delle misure di protezione collettiva rispo alle misure di protezione individuali;

= controllo sanitario dei lavoratori in funzione deschi specifici;

= misure igieniche;

= misure di protezione collettiva e individuale;

= misure di emergenza da attuare in caso di prontocemso, di lotta antincendio, di evacuazione e efignlo
grave e immediato - uso dei segnali di avvertimensicurezza;

= regolare manutenzione di ambienti, attrezzaturegechae e impianti;

» informazione, formazione, consultazione e partedipze dei lavoratori;

Inoltre il datore di lavoro deve elaborare il pragrma temporale di attuazione delle misure ritermggortune per
garantire il miglioramento del livello della sicaz.

La programmazione della prevenzione deve mirarairacomplesso (sistema) che integri in modo coereepta
prevenzione le condizioni tecnico produttive e aigaative nonché l'influenza dei fattori dell'amtiie di lavoro.

In particolare, le fasi per la valutazione deihigeossono essere sintetizzate come di seguitotaijoo

1) Analisi per la identificazione di potenziali fattati rischio dovuti a: rischi per la sicurezza ddva: - Strutture -
Macchine - Uso di energia elettrica - Impiego dstgmze pericolose - Incendio, esplosione. Rischilpsalute
dovuti a: - Agenti chimici - Agenti fisici - Agentiologici. Rischi per la salute e la sicurezza diva: -
Organizzazione del lavoro - Fattori psicologici atfori ergonomici - Condizioni di lavoro difficili.

2) Individuazione dei rischi di esposizione tenendespnti i potenziali fattori di rischio analizzatile misure di
sicurezza adottate

3) Stima qualitativa dei rischi di esposizione. Taleqesso pud portare per ogni situazione analizzataeguenti
risultati: - assenza di rischio di esposizione egenza di esposizione controllata entro i limiti adicettabilita
previsti dalla normativa - presenza di un rischicedposizione.

4) Programma integrato delle misure di sicurezza. Tptegramma dovra contenere: - le misure di sicuaeez
protezione da porre in atto - le azioni di formamkoe informazione - un programma per la revisiopaqulica del
processo di valutazione del rischio.

Nel caso della scuola, come gia scritto, I'applicae del D.Lgs. 81/08 prevede lindividuazione diedDatori di
Lavoro, ciascuno con le proprie responsabilita, eascritto nel grafico seguente .

PROCRAMIAZ0ONE | § §

INTERVENTT
VALUTAZIONE
@}WEEJRI]EF:> @D@@Dﬂu—> ADECUAMENTO |
STRUTTURAL]

il

PROGRAMMAZIONE | I,
INTERVENTT
ADEGUAMENTO

VALUTAZIONE
RISCS[HI
CESTIONALI

DIRIGENTE SCOLASTICO

PrOCOOV

3.2)SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Il Servizio di Prevenzione e Protezione, quatattura di supporto al datore di lavoro per latge® del sistema
sicurezza, € l'insieme delle persone, sistemi ezimeterni e esterni all'azienda finalizzati alitéita di prevenzione e
protezione dai rischi.

Esso € istituito dal datore di lavoro che noniimasponsabile del servizio che ha il compita@dordinamento, guida,
supporto ed indirizzo delle attivita di prevenziofiedatore di lavoro nomina anche gli addetti efvizio qualora sia
necessario (es. per le dimensioni dell'azienda).

Il datore di lavoro pu0 svolgere direttamentedmpito di responsabile del servizio di prevengi@protezione se
l'azienda (commerciale o di servizi) ha meno di 2@@etti. |l datore di lavoro pud fare anche ricoespersone e
servizi esterni all'azienda previa consultazioneagpresentante dei lavoratori per la sicurezza.
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| compiti principali del servizio di prevenzioeerotezione sono:

= individuare i fattori di rischio;

= effettuare la valutazione dei rischi;

= individuare ed elaborare le misure e procedureidiieezza;

= elaborare le misure di prevenzione e protezione;

= preparare i programmi di informazione e formazione;

= fornire ai lavoratori le informazioni sui: rischigy la sicurezza e per la salute connessi alle igdtigiell'azienda in
generale; le misure e le attivita di protezione revenzione adottate; i rischi specifici cui ognivdmatore &
esposto, le normative di sicurezza e le disposizipiendali in materia; i pericoli connessi all'usielle sostanze e
dei preparati pericolosi; le procedure riguardaritipronto soccorso, la lotta antincendio e l'evazigme dei
lavoratori.

Il responsabile del servizio di prevenzione etgzione, oltre al coordinamento delle attivitapsie del servizio di
prevenzione e protezione prima citate: partecipa @linione periodica di prevenzione e proteziogeeéabora il
verbale di riunione; visita con il medico competegli ambienti di lavoro almeno due volte I'anno.

3.3)MEDICO COMPETENTE

Il medico competente € nominato dal datore dora qualora la valutazione dei rischi imponga dewveglianza
sanitaria dei lavoratori esposti ai rischi spectific

Il medico competente ha i seguenti compiti:

= collabora con il datore di lavoro per la tutela ¢eekalute;

= effettua gli accertamenti sanitari nei casi prewvitlla normativa vigente per mezzo di accertamprgiventivi e
periodici;

= esprime i giudizi di idoneita per iscritto, informdo sia il datore di lavoro che il lavoratore;

= jstituisce e aggiorna la cartella sanitaria e dschio per ogni lavoratore sottoposto a sorvegliarsaaitaria;

= fornisce ai lavoratori informazioni sul significattegli accertamenti sanitari e sui risultati degtessi;

= fornisce al responsabile dei lavoratori per la siemza, in occasione delle riunioni periodiche,sultati anonimi
collettivi degli accertamenti sanitari;

= visita gli ambienti di lavoro almeno due volte Fam insieme con il responsabile del servizio diverezione e
protezione (fatto salvo quanto stabilito dal DM A®/97 circa la riduzione a una sola visita pericaiannuale
degli ambienti di lavoro da parte del medico conepés);

= collabora alla predisposizione del pronto soccorso;

» collabora alla attivita di formazione e informazen

3.4)ADDETTI AL SERVIZIO DI PREVENZIONE E DI PROTEZIONE

Il Capo d'Istituto, sentito il RLS, designa glidetti al Servizio di Prevenzione e Proteziond?({SEnendo conto delle
dimensioni della scuola e della struttura dell'siiif. | lavoratori designati devono ricevere un'gdata formazione per
svolgere i loro compiti e non possono rifiutarensa per giustificato motivo. Ogni Addetto SPP abtira strettamente
con il Responsabile del SPP e con il Dirigente &stado, svolgendo un’attivita permanente di cofdrelmonitoraggio
finalizzato al mantenimento del livello di sicurazacquisito, come descritto nel Documento di Skzaevigente. In tal
senso:

= effettua sopralluoghi nei luoghi di lavoro;

= verifica sul campo la persistenza e I'efficacialdehisure preventive e protettive, dei sistemidatitmollo relativi,

delle procedure di sicurezza;

= fornisce I'informativa sui rischi e sulle misure lievenzione adottate o da adottare;

= propone i programmi di informazione e formazione;

= partecipa alle consultazioni in occasione dellanimne periodica di prevenzione.

3.5)ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI ED EVACUAZIONE

Per ogni scuola e per ogni singola sede o plés&apo d’Istituto, sentito il RLS, designa i atori incaricati di
attuare il Servizio di Prevenzione Incendi e L@tdincendio, i quali devono a tal fine riceve upgsifica formazione.

| lavoratori designati non possono rifiutarense per giustificato motivdzssi devono essere formati adeguatamente
e disporre, ove necessario di attrezzature adeguatehi specifici presenti sul luogo di lavoro.

Il compito degli addetti al Servizio di Prevenzidneendi &€ quello di collaborare col Capo d'Istitsbprattutto per:
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» vigilare costantemente affinché vengano rispetatisposizioni interne relative alla prevenzioregtl incendi;

= sensibilizzare i lavoratori e gli allievi alla prewzione degli incendi;

= vigilare affinché le vie di fuga predisposte nehf di Evacuazione Rapida in caso di emergenzaareng
mantenute costantemente sgombre;

= conoscere i sistemi di prevenzione incendi (egiinwistemi di allarme, uscite d'emergenza, sediadedi
sicurezza ecc.) predisposti presso I'edificio sebt

= controllare la condizione degli estintori e deglitra mezzi di lotta antincendio, l'efficienza dellescite di
sicurezza e delle porte resistenti al fuoco, segmdd eventuali manomissioni o inefficienze;

= segnalare eventuali situazioni di pericolo d’incémd

= attuare procedure per I'attivazione del sistemaliirme e I'intervento dei VV.FF. nonché la segrzédae rapida
della presenza di un incendio;

= mettere in opera, in caso di bisogno, i mezzi la@tdincendio disponibili, ed in particolare gli @sori per il
primo intervento contro i focolai d'incendio di mesta entita.

= partecipare alla elaborazione ed all'aggiornamedti piani di emergenza.

3.6) ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO

In ogni scuola, e in ogni plesso, deve essespodibile I'attrezzatura minima col materiale oceote per il primo
soccorso. Il Capo d'Istituto, sentito il RLS, desaggli addetti al Servizio di Primo Soccorso, cleeveranno una
specifica formazione, facendo in modo che almermsia presente in ogni plesso scolastico. | lavoraesignati non
possono rifiutare, se non per giustificato motivo.

In caso di infortunio o di malore di una persaredla scuola, tutti i presenti, dipendenti e ailisono tenuti ad
attivarsi, ricordando che la sua vita spesso dipefadla rapidita del soccorso.

D’altra parte, soprattutto in caso di traumiwyrd soccorso prestato da una persona inesp@etiglgbe aggravare le
conseguenze dannose.

Gli addetti al primo soccorso devono:
= mantenere in efficienza i presidi medico chirurgadiendali (pacchetto di medicazione, cassetta rdnfo
soccorso, infermeria ecc.
= aggiornare i numeri telefonici dei presidi sanitasterni
= intervenire in caso di infortunio anche allo scopd evitare che all'infortunato vengano prestate oazi di
soccorso non idonee.

3.7)RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI

L'introduzione della figura del rappresentantelaeoratori per la sicurezza costituisce uno deitpqualificanti della
nuova concezione del sistema di gestione dellaedza basata sulla condivisione da parte di tugveératori, degli
obbiettivi e dei mezzi per raggiungere la confoantlei luoghi di lavoro alle norme di sicurezza ¢udiéla della salute.

Il rappresentante per la sicurezza:

= accede ai luoghi di lavoro in cui si svolgono ledaazioni;

= @& consultato preventivamente e tempestivamenterdimeo alla valutazione dei rischi, alla individuazie,
programmazione, realizzazione e verifica della preaztone nell'azienda ovvero nell'unita produttiva;

= @& consultato sulla designazione degli addetti avizgeo di prevenzione, all'attivita di prevenziomecendi, al
pronto soccorso, alla evacuazione dei lavoratori;

= ¢ consultato in merito all'organizzazione dellanf@zione;

= riceve le informazioni e la documentazione aziemdakrente alla valutazione dei rischi ed alle mésui
prevenzione relative, nonché quelle inerenti atlstanze ed ai preparati pericolosi, alle macchiaglj impianti,
all'organizzazione ed agli ambienti di lavoro, agifortuni ed alle malattie professionali;

= riceve le informazioni provenienti dai servizi djlanza;

= riceve una formazione adeguata, tramite un corsimanazione;

= promuove l'elaborazione, l'individuazione e I'atticme delle misure di prevenzione idonee a tutelargalute e
l'integrita fisica dei lavoratori;

» formula osservazioni in occasione di visite e vehi effettuate dalle autorita competenti;

= partecipa alla riunione periodica ;

= fa proposte in merito all'attivita di prevenzione;

= avverte il responsabile dell'azienda dei rischiiinduati nel corso della sua attivita;

= puo fare ricorso alle autorita competenti qualordenga che le misure di prevenzione e protezioneridehi
adottate dal datore di lavoro e i mezzi impiegar pttuarle non siano idonei a garantire la sicuzaz la salute
durante il lavoro.
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Il rappresentante per la sicurezza deve dispietdempo necessario allo svolgimento dell'in@adenza perdita di
retribuzione, nonché dei mezzi necessari per tegerdelle funzioni e delle facolta riconosciuteg|

Il rappresentante dei lavoratori per la sicugeviene eletto o designato, secondo le situaztemii dipendenti o le
rappresentanze sindacali dei lavoratori.

Nella scuola rappresenta formalmente solo is@eale docente e non docente, non gli allievi, argh in alcune
attivita questi sono equiparati ai lavoratori. Bglid farsi portavoce, tuttavia, anche dei problattinenti alla sicurezza
degli studenti.

Il RLS interviene con un ruolo attivo in tutee flasi della gestionéella sicurezza. Egli esprime un suo parere caca |
valutazione dei rischi, le misure di tutela, i pramgmi di formazione dei lavoratori, la scelta delsRonsabile e degli
addetti al Servizio di Prevenzione e Proteziongjidaldetti ai Servizi di Prevenzione Incendi ethofntincendio, di
Pronto Soccorso e di Gestione delle Emergenzesqip# alle riunioni periodiche di prevenzione etez@ne contro i
rischi, puo visitare tutti i luoghi di lavoro.

Attraverso la sua persona, i lavoratori intega@ro attivamente e non solo per controllare il rispeltdia normativa
di sicurezza, ma anche per avanzare proposte esongmti.

Il RLS ha diritto ad una formazione particolasgplge i suoi compiti durante I'orario di lavoronen pud subire
pregiudizio personale a causa dell'attivita conaedsuolo.

La consultazione del rappresentante della sizardei lavoratori, verra effettuata dalla aziemdmodo da consentire
al rappresentante della sicurezza dei lavoratdiemire il proprio contributo anche attraversactamsulenza di esperti.
Il verbale della consultazione deve riportare Isepgazioni e proposte formulate dal rappresentdelia sicurezza dei
lavoratori. Questi a conferma dell'avvenuta corgidine, appone la propria firma sul verbale de#asa.

Le riunioni periodiche, di cui all'art. 35 D.Lg9 aprile 2008, n. 81, saranno convocate con tigipo di almeno 5
giorni lavorativi su ordine del giorno scritto piggosto dall'azienda.

3.8)LAVORATORI

La prevenzione infortuni e la tutela della saldthiedono la partecipazione di tutti attraveitscoinvolgimento di
tutti i soggetti per il raggiungimento degli obliretgenerali di sicurezza e la tutela della salute

Il D.Lgs. 81/08 pone la partecipazione dei latori alla gestione della sicurezza e della sadutduogo di lavoro
come elemento fortemente.

| lavoratori contribuiscono insieme al datordalioro, ai dirigenti e ai preposti all'adempimedicutti gli obblighi
imposti dall'autorita competente verificano, perzemedel proprio rappresentante per la sicurezzpplicazione delle
misure di sicurezza e di tutela della salute.

Ciascun lavoratore, tradizionalmente considesaiggetto passivo “da tutelare”, ha ora un ruotivatchiaramente
delineato dall'art. 20 del D.Lgs. 81/08 col tit6lobblighi dei lavoratori” che integralmente si trascrive:

“Ogni lavoratore deve prendersi cura della proprigalute e sicurezza e di quella delle altre persone
presenti sul luogo di lavoro, su cui ricadono glffetti delle sue azioni 0 omissioni, conformemeraka
sua formazione, alle istruzioni e ai mezzi fornital datore di lavoro”

| lavoratori devono in particolare:

a) contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigi e ai preposti, all’'adempimento degli obblighiepisti a tutela
della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro;

b) osservare le disposizioni e le istruzioni impartital datore di lavoro, dai dirigenti e dai prepaséi fini della
protezione collettiva ed individuale;

C) utilizzare correttamente le attrezzature di lavote,sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi rdisporto e,
nonché i dispositivi di sicurezza;

d) utilizzare in modo appropriato i dispositivi di gezione messi a loro disposizione;

e) segnalare immediatamente al datore di lavoro, abénte o al preposto le deficienze dei mezzi elidpiositivi di
cui alle lettere c) e d), nonché qualsiasi everguabndizione di pericolo di cui vengano a conosagnz
adoperandosi direttamente, in caso di urgenza,’arabito delle proprie competenze e possibilita #ofsalvo
I'obbligo di cui alla lettera f) per eliminare odurre le situazioni di pericolo grave e incombertandone notizia
al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza,

f) non rimuovere o modificare senza autorizzaziorisfasitivi di sicurezza o di segnalazione o di colid;

g) non compiere di propria iniziativa operazioni o no&ne che non sono di loro competenza ovvero cheopas
compromettere la sicurezza propria o di altri lastori;

h) partecipare ai programmi di formazione e di addastento organizzati dal datore di lavoro;

i) sottoporsi ai controlli sanitari previsti dal preste decreto legislativo o comunque disposti dal iozed
competente.

| lavoratori di aziende che svolgono attivitaregime di appalto o subappalto, devono esporresigptessera di
riconoscimento, corredata di fotografia, contenémtgeneralita del lavoratore e l'indicazione dalatte di lavoro. Tale
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obbligo grava anche in capo ai lavoratori autonone esercitano direttamente la propria attivitarmetiesimo luogo di
lavoro, i quali sono tenuti a provvedervi per piomonto.

In caso di inosservanza di queste disposizioniospreviste sanzioni amministrative e penali rigier all'art. 59
“Sanzioni per i lavoratori” del D.Lgs. 81/08 che recita:

| lavoratori sono puniti:

a) con l'arresto fino a un mese o con 'ammenda da&@600 euro per la violazione dell’articolo 20, com2, lett. b),
c), d),e), ), g), h)ei;

b) con la sanzione amministrativa pecuniaria da 5@@ euro per la violazione dell'articolo 20 commal&8;stessa
sanzione si applica ai lavoratori autonomi di dla mmedesima disposizione.

L'art. 2 del Testo Unico sulla sicurezza definiStavoratore” la persona che, indipendentemente dalla tipologia
contrattuale, svolge un'attivita lavorativa nellato dell'organizzazione di un datore di lavoro plidp o privato, con o
senza retribuzione, anche al solo fine di apprendarmestiere, un'arte o una professione, esdiuaildetti ai servizi
domestici e familiari.

Al lavoratore cosi definito sono equiparati soggetti beneficiari delle iniziative di tiro¢iformativi e di orientamento
di cui all'articolo 18 della legge 24 giugno 1987196 e di cui a specifiche disposizioni delleglieggionali promosse
al fine di realizzare momenti di alternanza tradi&iue lavoro o di agevolare le scelte professionadidiante la
conoscenza diretta del mondo del lavgioallievi degli istituti di istruzione ed universitari e i partecipanti ai corsi
di formazione professionale nei quali si faccia usdi laboratori, attrezzature di lavoro in genere, agenti chimici,
fisici e biologici, ivi comprese le apparecchiaturdornite di videoterminali limitatamente ai periodi in cui gli
allievi siano effettivamente applicati alle strumetazioni o ai laboratori in questione.

L’ Articolo 4 del D.Lgs n. 81/2008 stabilisce cha, fini della determinazione del numero di lavoratdal quale
discendono i particolari obblighi previsti dal Tesinico sulla sicurezza, non sono conteggiati lfj¢\a degli istituti di
istruzione e universitari e i partecipanti ai codsiformazione professionale nei quali si faccia wh laboratori,
attrezzature di lavoro in genere, agenti chimisicf e biologici, ivi comprese le attrezzature riterdi videoterminali.
L’allievo degli istituti di istruzione ed universitari e il partecipante ai corsi di formazione profesionale nei quali
si faccia uso di laboratori, attrezzature di lavoroin genere, agenti chimici, fisici e biologici, ivicomprese le
apparecchiature fornite di videoterminali limitatamente ai periodi in cui l'allievo sia effettivamenteapplicato
alla strumentazioni o ai laboratori in questione équiparato al lavoratore (art. 2).

Non sono da equiparare ai lavoratori gli allievi duante le attivita svolte in palestra e gli alunni @lla scuola
dell’obbligo occupati in attivita creative all'interno di apposite aule attrezzate a questo scopo.

In pratica con il precedente regolamento (ma fitilteraanazione del nuovo ancora in vigorgh allievi sono
equiparati ai lavoratori quando [l'attivita di labor atorio € prevalentemente finalizzata all’addestrameto
professionalee non allacquisizione di competenze generali, poevalenza di obiettivi ludico-didattici. E oppamb
precisare che gli allievi minorenni possono essaiibiti alle attivita vietate ai lavoratori minomin(L. 977/67
modificata dal D.Lgs 345/99 - Allegato A) in quargeolte per motivi didattici o di formazione pro$emale (art. 7

D.Lgs 345/99).

Quanto sopra esposto non esime il datore di laydiigente scolastico) dalla valutazione dei risphésenti, ad
esempio, in palestra (e alla valutazione dellevitdtiche vi si svolgono), con la definizione deggiportuni interventi,
sia sul piano tecnico-organizzativo che su qualgventivo-operativo.

3.9) PREPOSTO

In riferimento alle attivita, i preposti, secondoldro attribuzioni e competenze, devono:

= sovrintendere e vigilare sulla osservanza da paeeésingoli lavoratori dei loro obblighi di leggeonché delle
disposizioni aziendali in materia di salute e sizra sul lavoro e di uso dei mezzi di protezioriettioi e dei
dispositivi di protezione individuale messi a lodisposizione e, in caso di persistenza della invssea,
informare i loro superiori diretti;

= verificare affinché soltanto i lavoratori che hanmcevuto adeguate istruzioni accedano alle zone th
espongono ad un rischio grave e specifico;

= richiedere I'osservanza delle misure per il conlmotlelle situazioni di rischio in caso di emergenzadare
istruzioni affinché i lavoratori, in caso di periograve, immediato e inevitabile, abbandoninodk di lavoro
o la zona pericolosa,;
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» informare il piu presto possibile i lavoratori esgibal rischio di un pericolo grave e immediatoaaril rischio
stesso e le disposizioni prese o da prendere irmaadi protezione;

= astenersi, salvo eccezioni debitamente motivatericlsiedere ai lavoratori di riprendere la loro &tita in una
situazione di lavoro in cui persiste un pericol@age ed immediato;

= segnalare tempestivamente al datore di lavoro diggente sia le deficienze dei mezzi e delle ada¢ure di
lavoro e dei dispositivi di protezione individuaka ogni altra condizione di pericolo che si vigtii durante il
lavoro, delle quali venga a conoscenza sulla badkadormazione ricevuta,

= frequentare appositi corsi di formazione
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4) OBBLIGHI SOGGETTI COINVOLTI

4.1)GENERALI:

Nel documento di sicurezza depositato presseclala sono allegate le procedure di sicurezzaetetico dei
dispositivi di protezione individuale obbligatori.

Il Dirigente Scolastico considera le seguentegarizioni“ordini di servizio” alle quali ciascun lavoratore deve
attenersi.

Non & consentito I'ingresso a scuola di personeaese all Amministrazione, salvo che non siano tihente
autorizzate dal Dirigente Scolastico.

E vietato il parcheggio di autovetture o automerzigenere all'interno dei cortili scolastici fuorelle aree
indicate.

E’ vietato utilizzare i servizi igienici (come puréocali e i corridoio) quando il pavimento € bagn: sara cura
del personale addetto alle pulizie segnalare e lna@ere I'accesso sino all’avvenuto ripristino deltermali
condizioni di sicurezza

Non ingombrare i pavimenti con oggetti vari, in peolare quelli delle vie di fuga o antistanti lesaite di
emergenza.

Apparecchiature, contenitori e/o cavi che, per imdmbili esigenze tecniche dovessero essere paosti s
pavimento, vanno opportunamente protetti e visibilta segnalati.

Mantenere sgombri gli spazi antistanti i mezziargindio (manichette ed estintori), i comandi eleittte cassette
di primo soccorso, le porte, le porte di sicurezesscale, ecc....

E’ severamente vietato sistemare sedie e tavoluntaalle finestre, o altro oggetto che potrebbasentire agli
allievi di salire sopra il davanzale

Terminato il lavoro, le superfici di banchi, tavokecc.... devono essere ripulite e non vi devomeamiere
apparecchiature o contenitori inutilizzati.

Gli oggetti, le sostanze o le apparecchiature cbgspno costituire una condizione di pericolo (stutzo per gli
allievi) non devono mai essere lasciate in luoghoadizioni di facile accessibilita

E severamente vietato fumare.

E vietato tenere liquidi o bombolette spray infiaatnifi.

Negli armadi o scaffalature € bene porre gli oggpti pesanti in basso; qualora vi sia la presemiaipiani
deformati dal peso del materiale depositatovijtime obbligatorio procedere ad eliminare il pesgperfluo

Non rimuovere o modificare i dispositivi di sicuzaz

Evitare scherzi ed atteggiamenti che possano crparizolo agli altri.

Nei corridoi evitare di camminare rasente i murgrpevitare i danni provocati dallimprovvisa apertudi una
porta.

Non togliere o sorpassare le barriere che impedigcpassaggi pericolosi.

E vietato usare stufe o fornelli elettrici o risdatori con resistenze a vista, fornelli o stufeas gfiamme libere,
stufe a cherosene, ecc....

E’ vietato utilizzare in modo improprio gli attreaiella palestra.

4.2)1l personale Docente

Gli alunni devono COSTANTEMENTE trovarsi sottodaveglianza degli Insegnanti, i quali devono “tragain
classe cinque minuti prima dell’inizio delle lezZibCCNL).

Tale obbligo vale anche per i Docenti di sostegml iasegnamenti speciali, essendo anch’essi tepatiobbligo
di servizio, a garantire I'incolumita degli studénPer motivate momentanee assenze dalla classeémi sono
tenuti a ricorrere alla sorveglianza in aula da paudi un Collaboratore scolastico.

Qualora, per motivi del tutto eccezionali, le cliedsbbano rimanere a lungo incustodite e non wsilnsegnanti
a disposizione, gli alunni devono essere suddikasie altre classi.

Il trasferimento degli studenti dalle aule ad altinbienti (palestra, refettorio, salone, servizii@ d’'ingresso,
cortile, ecc....) deve avvenire in modo ordinateepre sotto la sorveglianza degli Insegnanti.

Nelle attivita didattiche gli Insegnanti devonoilage sull’'uso di materiali ed attrezzature da paregli studenti:
sono da evitare strumento taglienti o acuminatistanze tossiche, non devono essere manipolati idomo
improprio i sussidi che funzionano con I'elettrigitil loro uso corretto deve essere sorvegliato wa adulto,
attenzione deve essere posta ad eventuali arredspa@oli (termosifoni, finestre, ecc).

Durante momenti di ricreazione all'interno e alltesno dell’edificio scolastico gli Insegnanti sortenuti a
sorvegliare gli studenti e a controllarne I'attigit

In cortile e ovunque occorre vigilare affinché nemngano intrapresi giochi particolarmente violenti.
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L'Insegnante ha 'obbligo di sorvegliare gli studeanche durante la ricreazione, assicurando lailgigza sulle
possibili occasioni di pericolo: cancelli, uscitdepositi di materiale, strutture che consentanoi adjievi di
arrampicarsi o di esporsi a pericoli.

L'Insegnante deve anche assicurarsi che gli alumoi si sottraggano al suo controllo visivo per gioe o
sostare in aree non sorvegliate.

Durante le attivita all'aperto, si rinnova agli legnanti la raccomandazione di non riunirsi in grappna di
disporsi in modo da sorvegliare tutti gli alunnrdoaffidati.

Tutti gli Insegnanti e i Collaboratori scolasticoso tenuti a segnalare al Capo d'Istituto eventisduazioni di
pericolo riscontrate nell’edificio e nelle sue pegnze.

Personale espressamente incaricato dovra effettagre giorno adeguate perlustrazioni degli spadialscuola,
per rimuovere eventuali ostacoli e ingombri, nonpleé verificare I'efficienza delle uscite di emenga.

Ridurre o eliminare le situazioni che comportang@kirmanenza degli allievi a quote pericolose inocdiscaduta
(muretti, ringhiere, ecc.)

Disinfettare subito ogni ferita, taglio o abrasiofdopo aver indossato i guanti monouso).

| sussidi e i materiali di facile consumo devonsees conformi alla normativa vigente e alle spebifi
disposizioni della CEE riguardo alla sicurezzagléne, la sanita.

Il registro delle assenze deve essere aggiornatidjanamente all'inizio della mattinata e tenutd’iaterno
della classe, in luogo facilmente reperibile.

In caso di infortunio prestare i primi soccorsi cicendo anche agli operatori e provvedendo, se s&mgo, a
trasportare I'infortunato in luogo idoneo.

In caso di perdita di sangue, utilizzare i guantmouso inseriti nella cassetta del pronto soccorso.

Se ritenuto necessario, trasportare l'infortunatbRronto Soccorso, accompagnandolo sempre pers@rabm
dopo aver incaricato gli operatori di distribuireligalunni nella classi. Servirsi di taxi o ambulanzé
rigorosamente vietato utilizzare mezzi privati.

Avvertire immediatamente il Dirigente e/o suo dategche potranno avvertire i genitori dell’alunno aitri
parenti dell'infortunato reperibili (cid0 € particakrmente importante nel caso di alunni di altre @ssioni
religiose).

Farsi rilasciare dal Pronto Soccorso copia dellagnosi.

Presentare immediatamente in direzione la denudeidlinfortunio (soprattutto se occorso a personaléulto)
utilizzando I'apposito modulo. La denuncia dovrinpee comunque pervenire in Direzione non oltre &tmata
successiva il verificarsi dell’'evento.

4.3)I collaboratori scolastici

| Collaboratori scolastici sono tenuti a svolgetddro compito di sorveglianza nel posto assegratwn devono
allontanarsi se non per motivi di servizio e domsersi assicurati che non venga a mancare la vigéa Non
sono consentiti raggruppamenti di bidelli in unessto luogo.

Le porte di accesso devono essere costantementegliate da un operatore, onde evitare I'uscitaatlinni non

accompagnati.

Se si usano solventi per la pulizia (alcool, trielj prodotti a base di ammoniaca, acidi, cloro, .eccche,

comungue, sono da evitare) spalancare immediatarierfinestre.

E’ necessario rispettare anzitutto le norme igieaifondamentali:

ogni giorno, al termine delle lezioni, effettuar@’accurata pulizia di: aule, corridoi, palestre, Baratori,
assicurando I'indispensabile ricambio d'aria;

pulire i servizi igienici almeno due volte al giarnutilizzando strumenti (guanti, panni, ...) deatin
esclusivamente a quei locali; al termine delle pielitutti i materiali usati vanno lavati in acquab calda con
detersivo e successivamente risciacquati, oppwsiafeitati in candeggina diluita allo 0,5-1 % docb attivo per
almeno un’ora ed ugualmente risciacquati, fattiiagare e riposti in appositi spazi chiusi.

| detersivi e i prodotti per la pulizia utilizzatiell'lstituto assolvono egregiamente il loro conopise usati
correttamente; I'uso improprio pud dar origine irogea reazioni indesiderate. L’esempio piu classicquello
della candeggina e dell'acido muriatico che hanno effetto detergente se usati separatamente, mai se
mescolano tra di loro, pensando di aumentarneitaffia, non solo non danno I'effetto desiderato pnavocano
la formazione di gas tossici alla salute. Questap® serve a far capire che i detersivi pur esseindsspensabili
devono essere utilizzati con la massima attenziongquanto 'uso improprio puo provocare effettdesiderati
Pertanto prima di utilizzare un prodotto & necegsdeggere attentamente le istruzioni riportatel'stichetta;
infatti solo un uso corretto non provoca nessurtris alla propria salute e a quella di terzi. L'efietta di un
prodotto serve proprio a conoscere il grado di petd che esso ha se non usato correttamente.

Occorre ricordare inoltre di:

Rispettare le dosi consigliate dalle istruzioni.
| prodotti concentrati devono essere diluiti ngllercentuali stabilite sulle etichette.
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= Utilizzare i prodotti per gli usi specifici cui sordestinati.

= Per nessun motivo miscelare piu prodotti in quaptssono provocare reazioni indesiderate sviluppagés
asfissianti o tossici.

= Non trasferire mai un detersivo o un acido da unteaitore ad un altro su cui sia riportata una digi diversa
da quella del contenuto immesso.

= Riporre i contenitori sempre chiusi con il propti&ppo

4.4)Gli allievi

= FE’vietato agli studenti correre nei corridoi, pkr scale, nelle aule e ovunque possa presentarpetolo.

= FE'vietato agli alunni saltare da pedane, da gradirda altro.

= FE’vietato agli alunni sedersi sopra davanzali nghiere e/o sporgersi pericolosamente verso il @uot

= FE’vietato agli alunni sedersi in modo scorrettinesituazioni di equilibrio precario nel proprio jgto scolastico.
= E’vietato agli alunni di fare e/o scherzare cowgfii particolarmente violenti.
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5) DISPOSIZIONI SULLE NORME DI COMPORTAMENTO

» quando ti stai recando in Istituto o ritorni a casa
= mantieni un comportamento di guida corretto;
= ricorda che la maggior parte degli infortuni avveesulla strada (in itinere);
= rispetta il codice della strada;

» quando arrivi in Istituto
= non parcheggiare biciclette, motocicli ed altri miefuori dagli spazi consentiti;
= rispetta le aree destinate ai disabili;
= ricorda che i marciapiede sono destinati ai pedoni;
= non occupare le aree destinate ai mezzi di soc¢orso
* ininverno, fai attenzione alla presenza di ghiaacelle zone di passaggio;
= attenzione agli scalini e alle variazioni di livel{cortili o marciapiede);
= attenzione a pavimenti, scale e passaggio baguatidi o scivolosi;
» attenzione al transito di automezzi, motocicliidette;
» rispetta la segnaletica orizzontale e verticale;
» |a circolazione esterna e interna e regolata daflice della strada;

» quando sei fuori dalPaula

= non comportarti in modo pericoloso per te o peraifi;

= fai attenzione alla apertura improvvisa delle porte

= fai attenzione ai serramenti e agli arredi con sgigacuminati;

= non appoggiarti alle superfici vetrate;

= non sederti su davanzali, parapetti, ringhiere;

= non ingombrare le uscite di emergenza,;

= non ingombrare i percorsi riservati ai disabili;

= non fumare all'interno dell’edificio;

= se proprio devi fumare, fallo solo nei luoghi preglsti;

= spegni sempre i mozziconi di sigaretta nei posaeemen utilizzare altri contenitori;

= non utilizzare gli scarichi dei servizi igienici it cestini per i rifiuti;

= chiudi sempre i rubinetti dei servizi igienici dofwso;

= se noti perdite negli impianti idraulici, avvertipersonale addetto;

= seicomponenti degli impianti elettrici sono daggiati, avverti il personale addetto;

* non manomettere o effettuare interventi sui distigli automatici;

= in situazioni di emergenza, se ti trovi ai piardlgati, non utilizzare gli ascensori;

* in caso di emergenza, se devi abbandonare I'edifecisei in un’altra aula: — segui il tuo collega giunto
all'esterno, raggiungi il punto di riunione previstial Piano di Emergenza (PE);

» in caso di emergenza, se devi abbandonare I'edificsei in un corridoio: — individua 'uscita piticina — recati
all'esterno — raggiungi il punto di riunione previs dal PE;

= in caso di terremoto: — mantieni la calma — non oere all’esterno - riparati negli angoli o sotto ighrchitravi
delle porte — stai lontano da lampadari, armadiaffali e superfici vetrate — esci solo quando sdeaminate le
scosse di assestamento;

= se avverti il segnale di abbandono edificio: — selguistruzioni degli Addetti al’lEmergenza del p@in cui ti
trovi al momento;

> se seiin aula

= accertati che la disposizione degli arredi consdhitilizzo delle vie di fuga;

= accertati che non ci siano banchi posizionati vicalle finestre;

= fai attenzione ai serramenti e agli arredi con sgigacuminati;

= non appoggiarti alle superfici vetrate;

= se devi rimanere alla cattedra per lungo tempo:|zaéi a intervalli regolari — non tenere la schiendegata -
assicurati che sotto la cattedra vi sia spazioisighte per le gambe;

= se proprio non puoi allontanarti dalla cattedra @w stare in piedi: — appoggia alternativamenteiégi su un
rialzo — non tenere la schiena piegata — non tenkeréraccia sollevate per lunghi periodi;

= se consentito dalla tipo di serramento, apri leefitre per brevi periodi, a intervalli regolari;

= non introdurre in aula sostanze inflammabili seazdorizzazione;

= non introdurre e utilizzare in aula apparecchi #iei senza autorizzazione;

= non introdurre e utilizzare in aula apparecchi disiesenza autorizzazione;

= non ostruire le griglie degli impianti di ventilamie;

= segnala al collega che entra dopo di te e al respbile le anomalie riscontrate nell’aula;

= non fumare;
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= non manomettere interruttori, lampade e apparecthi@elettriche;

* non collegare piu spine e adattatori tra di lordniedi le prese multiple;

= dopo 'uso, spegni le apparecchiature elettriche;

= per spegnere le apparecchiature elettriche, usgpsemli interruttori;

= se devi manipolare cavi e spine, fai attenzione;

= se seil'ultimo ad uscire dall’aula e la luce € asa, spegnila;

= non sederti sulla sedia in equilibrio precario;

= fai attenzione a non inciampare nelle pedane;

»= non usare la sedia al posto della scala;

= non coprire con materiale didattico la segnaletilissicurezza;

= se siincendia il cestino della carta: — capovotgdul pavimento — fai uscire gli alunni — allontamaall’aula —
avverti I'Addetto al’Emergenza di piano;

= se lincendio interessa altri oggetti o materiaiyverti I'Addetto allEmergenza di piano;

» se |I'Addetto al’Emergenza non € presente, usdifigge solo se sei stato addestrato;

= se senti odore di gas: — apri le finestre — nonamre interruttori — allontanati dall’aula — avverta voce
I'Addetto al’lEmergenza di piano;

* se C'e un guasto elettrico, avverti 'Addetto aliiergenza di piano;

= se la visibilita & scarsa e le luci d’'emergenzacancese, resta in aula e attendi istruzioni;

= se lavisibilita & scarsa e le luci d’'emergenza s8ono accese, resta in aula e attendi istruzioni;

= aluci spente e con scarsa visibilita, muoviti sedoconosci molto bene i percorsi;

= se ti infortuni: — avverti I'addetto al Pronto Soacso di piano — mantieni la calma — attendi i socs

= se l'infortunio interessa i colleghi od altri: — aerti 'addetto al Pronto Soccorso di piano — maatti la calma -
non fare capannello intorno all'infortunato — se isstato testimone dell'infortunio, descrivi I'accaid ai
soccorritori — se sai dove sono i documenti defiriunato, informa i soccorritori — non telefonags familiari, e
compito degli addetti al Pronto Soccorso;

» in caso di terremoto: — mantieni la calma — ripafaotto la scrivania — fai riparare gli alunni saiti banchi —
evita di avvicinarti ad armadi, scaffali e superfietrate — i luoghi piu sicuri all'interno dell’ala sono gli angoli,
lontano da vetrate o armadi — quando sono termirlatscosse di assestamento, applica le procedur®Be-
non utilizzare gli ascensori;

= se viene impartito I'ordine di evacuazione, applieaprocedure del PE, in ogni caso: — mantieni lalma —
allerta I'aprifila e il serrafila — allerta gli adcktti ai disabili se presenti — dai inizio alla predura di uscita
dall'aula — controlla che I'addetto chiuda la portdell'aula (segnale di aula vuota) - ricordati doptare con te
il registro di classe — avviati verso il punto daccolta (luogo sicuro), seguendo i percorsi pregiéb- giunto
nel punto di raccolta, effettua il controllo delpgesenze — attendi gli addetti al controllo presemel punto di
raccolta — non rientrare nell’edificio senza autariazione;

= se vi sono disabili applica quanto previsto dal Rt particolare: — effettua la movimentazione s@e sono
presenti gli addetti — effettua la movimentaziordosse indispensabile — per la movimentazione z#di teli
portaferiti o coperte (trascinamento) — in sostituze, puoi utilizzare un indumento (giacca, impeabike...) -
se la situazione lo consente, falli restare in awgsieme agli addetti — avverti i soccorritori delloro presenza
all'interno dell’edificio;

> se sei in laboratorio, officina, atelier, palestra all’esterno
= ricorda che in queste situazioni gli studenti sOlaworatori” a tutti gli effetti;
= effettua solo le esercitazioni autorizzate;
= controlla che gli studenti effettuino solo le esexzioni autorizzate;
= rispetta le procedure esistenti;
= verifica che gli studenti rispettino le procedugstenti;
= utilizza i dispositivi di protezione individuale FD);
= verifica che gli studenti utilizzino i DPI;
* non assumere atteggiamenti pericolosi;
= controlla che gli studenti non assumano atteggian@ericolosi;
* non fumare;
= fai rispettare il divieto di fumare;
= non assumere cibi o bevande all'interno dei locali;
= controlla che gli studenti non assumano cibi o eleall'interno dei locali;
= consulta sempre la scheda di sicurezza dei prodtlizzati;
= informa gli studenti sui rischi collegati all’'usadprodotti;
= accertati che le aperture di aerazione naturale s@no ostruite;
» accertati che i sistemi di aerazione forzata siafficienti;
= accertati che i mezzi di rivelazione (gas, fumiiahs efficienti;
= se i dispositivi elencati non sono utilizzabilivavti il responsabile;
= consulta sempre il manuale di uso e manutenzidegatb alla macchina o apparecchiatura;
= informa gli studenti sui rischi collegati all’'usa thacchine o apparecchiature;
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verifica periodicamente lo stato dei collegameriiteici delle macchine o apparecchiature - se saleteriorati,
avverti il responsabile;

verifica periodicamente i dispositivi di sicureztelle macchine o apparecchiature - se non sonoieffii, avverti
il responsabile;

non rimuovere i dispostivi di sicurezza delle mawelo apparecchiature;

i dispositivi rimossi (lavorazioni speciali) devorsesere ripristinati a fine lavorazione;
controlla che la segnaletica di obbligo/divieto/malo sia leggibile;

controlla che la segnaletica non venga rimossa;

riponi gli attrezzi alla fine delle esercitazioni;

se operi con spine, cavi e quadri elettrici, faiesizione;

avverti sempre il tecnico di laboratorio a fine estazione;

se a fine esercitazione il tecnico di laboratoranne presente, lascia il locale “in sicurezza”;
in caso di emergenza, comportati secondo quantorittesnel PE;;

se effettui esercitazioni all’esterno, fai attem@alle condizioni ambientali;

prima di uscire, verifica che tutti gli studentasio “in forma”;

controlla se in precedenza qualche studente é siggetto di shock anafilattico;

assicurati di potere sempre comunicare con I'l$titu

se utilizzi mezzi di trasporto collettivi o deltitsito, segui le indicazioni del conducente;
assicurati di potere disporre del pacchetto di ncedione;

mantieni raccolta la classe;

se I'esercitazione si svolge per gruppi, individuasponsabili;

se entri nei cantieri edili, segui le istruzioniRlesponsabile della sicurezza di cantiere;

se sei in campo aperto, ricorda agli studenti leqedure di utilizzo delle macchine operatrici;
assicurati che tutti utilizzino i DPI,

in caso di infortunio, richiedi i soccorsi;

intervieni solo se sei adeguatamente formato;

se prevedi I'utilizzo di sostanze chimiche, tiedigposizione le schede di sicurezza;

in palestra, verifica sempre lo stato delle usdisicurezza;

in palestra o all’esterno, verifica sempre lo stategli attrezzi ginnici;

cerca di tenere sotto controllo il livello agonisti;

in caso di infortunio, richiedi i soccorsi;

intervieni solo se sei adeguatamente formato;

> se lavori in Istituto, e utilizzi il videoterminale

posiziona il monitor regolabile, in modo tale chela luce naturale non sia alle tue spalle o dirite a te — sia
possibile sfruttare le tende per regolare I'inteaasiuminosa - la luce artificiale non crei riflessullo schermo -
lo schermo si trovi da 50 a 70 cm. dal tuo voltguando lo fissi, la testa sia in posizione erettgli-occhi siano
in asse con il centro del monitor o con il bordgstiore dello schermo;

T

orizz.

Schermo verticale o leggermente
inclinato verso il basso

Le braccia R l —_— 116-30 cm.

appoggiate

al tavolo

Il tratto lombare

della schiena

bene appoggiato

allo schienale per tutte
le posizioni

circa72 cm.

evita, se possibile, 'uso di schermi antiriflesso;

accertati che la tastiera: — sia mobile, inclinabjlfacilmente posizionabile;

accertati che il ripiano della scrivania o del tdwo - se fisso, si trovi ad una altezza di circa @@. o che sia di
tipo regolabile — abbia una superficie chiara, ntutida — possa contenere monitor, tastiera, modsglio da
trascrivere e... la foto di Fido — consenta I'appgg delle braccia, per almeno 15-20 cm., comprestastiera;
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il tavolo o la scrivania devono consentire l'intnazione agevole delle gambe;
lo spazio del vano deve essere sufficientementégrep evitare urti;
nell’'uso della tastiera e mouse, si devono evitaigidimenti delle dita e dei polsi;
evita le posizioni fisse per tempi prolungati;
al fine di ridurre I'affaticamento visivo, &€ oppario distogliere periodicamente lo sguardo dal vidgeguardare
oggetti lontani;
si raccomanda la cura e la pulizia dello schermeljaitastiera e del mouse;
se prescritti, devi utilizzare i mezzi di correzatella vista;
devi utilizzare il software per il quale si & aviifaformazione necessaria, o che sia facile darasa
accertati che la sedia (con o senza braccioli):ia dotata di basamento anti ribaltamento (4 o 5z&)z— abbia
razze dotate di ruote che non siano eccessivanseoteevoli — abbia il piantone centrale regolabile altezza -
sia dotata di sedile imbottito, rivestito da tessuaturale o traspirante — abbia il sedile non tympconformato o
avvolgente:
- sia dotata di schienale regolabile in altezza;
- consenta il posizionamento dello schienale nelliadombare;
- consenta la rotazione dello schienale sull’'assdivale;
- consenta I'appoggio dei piedi sul pavimento (evalg@wso di pedana);
non restare seduto per lunghi periodi davanti @aledterminale;
interrompi il lavoro periodicamente e svolgi leral@attivita previste dalla mansione.

Due esempi di piano di lavoro con differente spazéisposizione

se il videoterminale lo usi
" ... in modo sistematico o abituale, per piu dinteore settimanali, dedotte le interruzioni ...

osserva quanto descritto precedentemente
inoltre
- ogni 2 ore, effettua una pausa di 15 minuti;

- durante la pausa, puoi svolgere le altre attivit@yste dalla mansione;
- durante la pausa puoi effettuare esercizi di ril®&nto;

Ricorda :

viene definito“lavoratore addetto a videoterminale™ai sensi dell'art. 173 del D.Lgs. 81/08, “il laabore che
utilizza un’attrezzatura munita di videoterminaie,modo sistematico ed abituale, per almeno 20setBmanali
dedotte le interruzioni ... ". | lavoratori che rieamo nella fattispecie devono essere sottopossoaveglianza
sanitaria”.

Le postazioni di lavoro devono essere conformi aitescrizioni previste dall’allegato XXXIV del cttadecreto.
Sono previste visite di controllo, a giudizio de€tiico competente — & obbligatoria una visita ditedio biennale,
se hai compiuto 50 anni — & obbligatoria una viditaontrollo biennale, se sei idoneo con presonizi- in tutti gli
altri casi, la visita di controllo & quinquennale

l'attivita al videoterminale deve essere precedig#aina fase di formazione all’'uso dei programmil éavoratore
deve poter disporre del tempo sufficiente ad aoguis necessarie competenze ed abilita.

> se sei un collaboratore scolastico...

e vai in archivio, rimanendovi per lungo tempo (dit2 ore consecutive): — utilizza mascherine atpmione delle
vie respiratorie — utilizza guanti in cotone o liat;
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= e utilizzi scale portatili: — prima di salire, cordlla scalini, montanti e dispositivi di bloccaggiose la scala &
pericolosa, deve essere sostituita — se la scalatgpo semplice, devi fissarla o farti assistere wh collega — se
la scala e di tipo doppio, controlla i dispositidi trattenuta — non movimentare pesi eccessivi gebi
ingombranti — nella movimentazione, se necessdrtij aiutare da un collega — rimani sulla scala #&mpo
strettamente necessario — sali e scendi semprédlaa@ito rivolto verso la scala e afferrando i manti — se devi
effettuare pulizie in quota, per lunghi periodi,matilizzare scale;

= e utilizzi la fotocopiatrice frequentemente: — a&ssati che il locale sia aerato — in caso di blogdntervieni solo
se conosci la macchina - stacca sempre I' alimaotez elettrica prima di intervenire — fai attenzien
all'interno ci sono parti ad elevata temperaturdaglienti — fai attenzione, all'interno ci sono parche possono
provocare schiacciamento — sostituisci la cartucdi toner solo se conosci la procedura — in castudriuscita
di toner, raccoglilo solo tramite un aspiratore -a lcartuccia esaurita deve essere riposta negli afipo
contenitori — la manutenzione deve essere effatdatla Ditta convenzionata;

= e utilizzi prodotti per pulizia: — leggi le istruani contenute nell’etichetta dei contenitori — sennci sono
etichette, usali solo se sei assolutamente sicefocdntenuto — fai attenzione alle frasi di rischéoai simboli
riportati nell’etichetta — per maggior sicurezza molla le schede informative — deve sempre espagsibile
identificare il contenuto dei recipienti — se eftéttravasi, fai attenzione al rischio da contatgpruzzi, gocce,
fuoriuscita...) — utilizza i DPI — accertati semprée i DPI siano in perfetto stato — fai attenziorlatoccaggio
dei contenitori — i prodotti per pulizia sono sostg chimiche - la combinazione di queste sostanpedare
origine a reazioni pericolose - fai attenzione aahio da inalazione (fumi, vapori...) — utilizza PD- accertati
sempre che i DPI siano in perfetto stato — riponiecipienti in luoghi non accessibili ad estraneimantieni
ordine e pulizia all'interno dei depositi — chiudichiave la porta dei depositi — la chiave deveeesustodita in
luogo noto a tutti i dipendenti;

= e utilizzi macchine elettriche (lucidatrici, lavagmenti...): — leggi le istruzioni prima dell'utilizz — controlla
periodicamente lo stato dei collegamenti elettrictontrolla periodicamente lo stato delle prolungheon fare
collegamenti elettrici pericolosi, usa gli adattate- quando recuperi o reintegri i liquidi nei sealoi, stacca la
corrente elettrica — fai attenzione durante le mare— effettua brevi pause durante il lavoro — gerhacchine
non sono sicure, avverti il responsabile;

= e devi caricare la batteria delle macchine cheizdit — segui le istruzioni e le procedure - fallo luogo aerato
- fai attenzione al collegamento elettrico — fatetzione durante le operazioni di rabbocco (preaatizacidi) —
utilizza i DPI - durante la carica si sviluppa ogeino, gas altamente infiammabile — assicurati diedale sia
aerato — non effettuare le operazioni di carica gda non sei presente;

= e devi movimentare arredi 0 oggetti pesanti: — sdguistruzioni e le procedure - fatti aiutare daolleghi —
interrompi il lavoro con brevi pause — non assumemsture scorrette — utilizza gli ausili disponib{carrelli,
rulli...);

= e devi prestare soccorso: — non farti prendere pahico — fallo solo se sei adeguatamente formatasa i DPI
— non somministrare farmaci — se non sei in gradaffrontare I'evento, chiama i soccorsi;

= e devi affrontare un principio di incendio: — noarfi prendere dal panico — fallo solo se sei adetamente
formato — usa i mezzi antincendio adatti (mai acqonapresenza di elettricita) — ricordati che gli tastori
portatili hanno autonomia limitata — se non sei gnado di affrontare I'evento, non perdere tempoiaoma i
sSoccorsi;

= e utilizzi i mezzi di trasporto dell’lstituto: — aertati sempre che siano in perfetto stato — se lwosono, avverti
il responsabile e non utilizzarli — se ci sono gtiaguando rientri, avverti i responsabile — in aasli guasto,
lascia sempre una breve comunicazione scritta adsor

= e fai una pausa: — utilizza i locali predispostil@lscopo — non conservare cibi 0 bevande nei depeshon
assumere cibi o bevande nei depositi — utilizzenélli elettrici e macchine da caffé solo se automip -
ricordati di spegnere sempre gli apparecchi elettdopo 'uso;
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6) RISCHI POSSIBILI E COMPORTAMENTI

6.1) COMPORTAMENTO DA SEGUIRE IN CASO . Sachin bggbie
impiantistico biologico
D'INCIDENTE

| lavoratori che subiscano un infortunio sul lavdevono:
= medicarsi servendosi dei prodotti contenuti nebasetta
di pronto soccorso o nei pacchetti di medicazione
dotazione, o ricorrere al pronto soccorso per leecdel
caso;

rischio
strutturale

rischio
chimico

rischio
fisico

= comunicare subito l'incidente al Dirigete Scolastic rischio rischio
macchine - comportamentale
attrezzature

Quando l'infortunato e grave l'addetto al primocswso deve:
= prestare la prima assistenza e richiedere lintertee
dell'ambulanza chiamando il pronto intervento ahraro
118;
= non spostare, non muovere o sollevare l'inforturatfine di evitare un aggravamento delle sue coiodii;
= evitare assembramenti sul luogo dell'incidentared fli facilitare I'opera di soccorso.

CENERALTTA T DEFINIAON

6.2)DISPOSIZIONI IN SITUAZIONI PARTICOLARI DI RISCHIO

> Aule speciali e laboratori

Durante ogni attivita svolta in aule speciali ededtori € necessario cheadétrezzatura di lavordqualsiasi macchina,
apparecchio, utensile o impianto destinato ad esssasto durante il lavorgjano adeguate all’attivita da svolgere ed
idonee ai fini della sicurezza e della salute.

> Rischio palestra
Per minimizzare le situazioni di rischio duranttivita di educazione fisica si devono rispettiarseguenti regole:
= Utilizzare abbigliamento idoneo e scarpe con swiisdrucciolo.
= Attendere I'arrivo del docente prima di iniziarattivita e lavorare solo in sua presenza.
= Informare il docente di eventuali stati di malegseanche momentanei.
= Non utilizzare le attrezzature in modo improprisenza 'autorizzazione del docente.
= Eseguire un accurato riscaldamento muscolare.
E’ opportuno che i docenti diano norme operativecglanti quando l'attivita motoria comporta per soaura
particolari rischi e che evitino di far svolgereeszi non confacenti alle reali capacita dellespee.

6.3)RISCHIO ELETTRICO

Gli infortuni dovuti a cause elettriche negli aniadi vita e di lavoro costituiscono ancora oggifanomeno piuttosto
rilevante.

La pericolosita di un’anomala circolazione di coteeelettrica € dovuta fondamentalmente:
= Alla possibilita di innescare incendi;
= Alle conseguenze derivanti dalla circolazione dirente nel corpo umano, a causa del contatto fistagpersona
e parti sotto tensione elettrica (elettrocuzion¢talanche folgorazione);

Gli incendi possono essere innescati da eceessvaldamento a causa di un corto circuito o rdisavraccarico,
entrambi non interrotti tempestivamente.
- Il corto circuito rappresenta una condizione di guasto che puo cdarpal raggiungimento di temperature molto
elevate nei circuiti e il formarsi di archi eletiri
- Il sovraccarico € una condizione anomala di funzionamento, in cguseza del quale i circuiti elettrici sono
percorsi da una corrente superiore rispetto a@pell la quale sono stati correttamente dimensionat

Entrambe le situazioni sopradescritte, speciatm@é ambienti con forte presenza di materiali bastibili, possono
costituire causa di incendio.

E pertanto necessario prevedere in fase di peojene dell'impianto elettrico, idonei dispositiper I'eliminazione
tempestiva dei cortocircuiti e dei sovraccarichtérruttori automatici magnetotermici).
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Una persona puo essere attraversata da cogletiigca a seguito di ucontatto diretto o indirettoll contatto diretto
e il contatto tra la persona e parti di impiantettelco o di utilizzatore elettrico che sono ind&me in condizioni di
ordinario funzionamento. Il contatto indiretto ecdntatto tra la persona e parti conduttrici di immpo elettrico o di
utilizzatore elettrico che non sono ordinariamenteensione, ma vanno in tensione a causa di ustgua

» Prevenzione del rischio elettrico

Il Capo d'Istituto deve assicurare, con la papazione attiva e consapevole di ciascuno, ilgigffunzionamento
dell'impianto elettrico; il personale deve comunauiiéizzare tutte le precauzioni necessarie trquali si esemplificano
le seguenti:

Verificare, prima di effettuare il collegamento, t®ndizioni generali
dell'apparecchiatura (integrita della carcassa, asga di possibilita di
contatti diretti con conduttori scoperti, cavo éteto di alimentazione
non deteriorato).

Non collegare spine non compatibili con le presgtatiate; ad esempio,
collegando una spina “siemens”, con presa di tefederale, ad una
presa standard, con polo di terra centrale, si deggia la presa e viene
a mancare il collegamento a terra dell’apparato.

Non lasciare mai i portalampade privi di lampadar gitare il rischio
di contatti con parti in tensione.

Evitare di caricare eccessivamente un’unica presall'ichpianto
elettrico, soprattutto con attrezzature che assadmolta corrente. :
Evitare di utilizzare prolunghe e prese multiple s®n quando |’
strettamente necessario e nel rispetto della noraatigente in materia.

In caso di anomalie sull'impianto elettrico (cortircuito, avaria di apparecchiature, odore di gomirciata e
presenza di fumo fuoriuscito da apparecchiature resp, fili scoperti, prese distaccate dal muro, paule
esaurite, ecc.) chiedere l'intervento di persorsecializzato.

Spegnere le macchine e gli apparati elettrici al

termine dell’orario di lavoro.

Nel togliere la spina delle apparecchiature, nc /\/0 / lS‘//

tirare il cavo di alimentazione ma agire direttanten : :

sulla spina con le opportune cautele. e —

Non toccare eventuali fili elettrici scoperti. & ‘/;)”:,&,’ e P4t
Non utilizzare acqua per spegnere incendi 4 o, G 4 (TK 7‘:/@'
apparecchiature sotto tensione, quadri elettrici | A Tl

parti dell'impianto elettrico.

Non manomettere o modificare parti di un impian

elettrico o di macchine collegate ad esso (se

notano dei fatti anomali si avvisi subito e sospaad

I'operazione). In particolare si segnalino intertaiti

o scatole di derivazione danneggiate.

Durante I'esecuzione di operazioni quali la pulizia

di lampadari, la sostituzione di lampadine, eccnrmasta spegnere l'interruttore della corrente, tigogna
disattivare I'intero impianto elettrico.

Rivolgersi a personale competente quando si rigeoiot anomalie quali: fiamme o scintille nellimmeg o
togliere le prese nelle spine od anche il surriseahento della presa. In questi casi sospenderdaclibso sia
dell'apparecchio che della presa in questione.

Non utilizzare apparecchi con fili elettrici, anciparzialmente, scoperti o
spine di fortuna; utilizzare solo prese perfettateeiunzionanti.

Le apparecchiature elettriche non devono mai esaéliezate con le mani
bagnate o umide.

Segnalare sempre al responsabile del SPP e/o aloG#|stituto ogni
esigenza di sicurezza dell'impianto elettrico.

Nei laboratori e in palestra le attivita collegatetali luoghi devono essere
svolte sotto la stretta sorveglianza da parte dedlegnante che indichera |
modi di corretto utilizzo delle varie attrezzatueeresponsabilizzera gli
alunni affinché rispettino le regole;

E’ vietato appoggiare bottigliette, lattine, bicehi o altro contenente
liquidi sulle apparecchiature elettriche (TV, videgistratori, computer
ecc.)
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6.4)RISCHIO CHIMICO

Per rischio chimico si intende quello derivatl'dso e dalla manipolazione di preparati perisblo nocivi e di
prodotti o materie inflammabili, esplodenti o cikee.

L'entita del rischio dipende dal tipo di sos&@mchimica adottata e dalla sua concentrazioneamert indispensabile
la conoscenza delle composizioni dei preparatizatiti (schede di sicurezza) al fine di adottargtee procedure di
sicurezza cui tutti i Lavoratori devono conformaisa scheda di sicurezza & obbligatoria per tdtedstanze ed i
preparati pericolosi; € fornita dal responsabil#'idenissione sul mercato della sostanza o del qr& pericoloso;
essa e strutturata in 16 voci che danno al lavadtdte le informazioni di cui necessita per urretio uso dell'agente
chimico pericoloso. Le 16 voci sono riportate djusiéo:

1) identificazione del prodotto e della societa;

2) composizione / informazione sugli ingredienti;
3) indicazioni dei pericoli;

4) misure di primo soccorso;

5) misure antincendio;

6) misure in caso di fuoriuscita accidentale;

7) manipolazione e stoccaggio;

8) controllo dell'esposizione / protezione individyale
9) proprieta fisiche e chimiche;

10)stabilita e reattivita;

11)informazioni tossicologiche;

12)informazioni ecologiche;

13)considerazioni sullo smaltimento;
14)informazioni sul trasporto;

15)informazioni sulla regolamentazione;

16)altre informazioni.

La scheda deve essere rigorosamente in linglian&. Il fornitore deve inoltre etichettare giiballaggi contenenti le
sostanze e i preparati pericolosi forniti, affinédhl@voratore li possa identificare completamente.

Non sempre una scheda tecnica ci permette di cardere le caratteristiche di un prodotto, sia perobré tutti siamo
dei chimici sia perché i contenuti del testo possaon essere espressi con chiarezza. | simbolisegaono sono
diffusi omogeneamente in tutti i paesi della C.E(€omunita Economica Europea) e permettono a chiengqa
immediata visualizzazione delle caratteristichepietotto.

VELENO: Viene posto obbligatoriamente su tutti gli involuci o contenitori di sostanz:
classificate molto pericolose per la salute che, sgerite, possono pregiudicare la vita.

SOSTANZA NOCIVA: Indica un pericolo grave ma generico. Anche questsimbolo
segnala un pericolo per la salute, ma con un indiadi pericolosita piu modesto rispetto a
veleno, di tipo nocivo e/o irritante.

A — SOSTANZA CORROSIVA: In questa classe sono raggruppate tutte le sostanzde
svolgono un‘attivita distruttiva nei confronti dei tessuti biologici, va quindi posta molt:
attenzione nel loro impiego.

SOSTANZE INFIAMMABILI:  La fiamma indica che nelle condizioni ambientali [i
sostanza emette dei vapori che con l'aria formano iscele inflammabili e questa tendenz
inoltre, aumenta con l'aumentare della temperaturai chiaro, quindi, che tali prodotti non

dovranno essere postinelle vicinanze di possibili inneschi quali: fiammelibere, corpi
incandescenti, ecc.

| simboli possono comparire da soli, associatidra o uniti ad altri simboli.
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6.5)RISCHIO BIOLOGICO

L'arredamento (banchi, sedie, cattedre, lavagnedme essere sistematicamente spolverati e pulguento strumenti
di lavoro su cui si deposita facilmente la polveseari, pollini che possono causare irritazione alle respiratorie
nonché reazioni allergiche.

Particolare cura ed attenzione deve essere dediabapaeposti alla pulizia e disinfezione dei sanmit

6.6)UTILIZZO DI ATTREZZATURE

Il D.Lgs. 81/08 definisce (art. 6@ittrezzaturaqualsiasi macchina, apparecchio, utensile od intpigestinato ad
essere usato durante il lavoro e prevede (artch@)e attrezzatunmesse a disposiziorsgano devono essere conformi
ai requisiti generali di sicurezza.

Pertanto si devono rispettare le seguenti dispmsizi

= Attenersi alle istruzioni del manuale a corredold@hacchina per I'utilizzo e la manutenzione deltgezzature.

= Verificare la presenza delle protezioni fisse o iliab regolabili atte ad impedire la proiezione diggetti o
l'accesso alle parti mobili.

= Esporre avvisi che fanno esplicito divieto, quaddomacchina € in movimento, di pulire, oliare, ingsare,
riparare o registrare a mano gli organi e gli elentedelle macchine stesse.

= Verificare che l'interruzione e il successivo ritar dell’energia elettrica non comporti il riavviami automatico
della macchina.

= Verificare 'immediata accessibilita delle apparb&éature d’arresto di emergenza e la loro efficienza

= Verificare I'esistenza del collegamento a terrale@arti metalliche (ove & visibile).

= Verificare il buon stato d'uso degli apparecchitéliei portatili e dei loro cavi di alimentazione.

= Verificare periodicamente (tasto di prova) I'eficiza degli interruttori differenziali.

= Mantenere le macchine pulite da residui di lavooatie/o oleosi.

= Manipolare con guanti idonei oggetti o residui at@mportano rischi di ferite.

= Segnalare sempre con cartelli di divieto, di prédone o di avvertimento, ogni condizione di pelacdn
particolare transennare e segnalare in modo oppuotde macchine e le apparecchiature in riparaziome
manutenzione; ¢ fatto divieto far funzionare perobé rispondenti alle norme di sicurezza le maceHirori uso
presenti in reparto a scopo didattico-dimostrativo.

= Controllare periodicamente lo stato d’'uso e la seari delle tubazioni degli impianti alimentati essga

= Prima di utilizzare impianti a pressione richiedereollaudo e la verifica.

= Controllare che le derivazioni a spina siano praigidi interruttori a monte.

= Usare lampade elettriche portatili solo se protattegabbia e con impugnatura isolante.

Segnalare sempre al Coordinatore del SPP e/o ab @dgtituto ogni esigenza di sicurezza degli inmpice delle
attrezzature

6.7)RISCHIO FISICO : LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARI CHI

Si intendono come atti di movimentazione mandeaiecarichi (art. 167 del D.Lgs. 81/08)e operazioni di trasporto
o di sostegno di un carico ad opera di uno o piplatori, comprese le azioni del sollevare, deppsgingere, tirare,
portare o spostare un carico, che, per le loro dteastiche o in conseguenza delle condizioni eggoithe
sfavorevoli, comportano rischi di patologie da smearico biomeccanico, in particolare dorso-lomBari

Gli elementi che sono da considerare e che iboigcono alla definizione del livello di rischimrenesso alla attivita
di movimentazione manuale dei carichi, sono i setiue

« Caratteristiche del carico:troppo pesante (maggiore di 30 Kg per gli uomin@ Rer le donne), troppo
ingombrante, instabile ecc.;

« Posizioni che si assumono nel sollevamenschiena flessa, torsione del tronco, distanza esteaslel carico dal
tronco, ecc.;

« Entita dello sforzo fisicoalta frequenza delle azioni di sollevamento o tepnpiungati di sollevamento;

e Caratteristiche dellambiente di lavoro;presenza di dislivelli (scale, gradini isolati, egc stato delle
pavimentazioni, microclima non ottimale ecc.

INFORMAZIONE sui rischi connessi con l'attivita:in generale si parla di rischi connessi alla movitagione dei
carichi quando il peso degli stessi € superiokg.
Al di sotto di tale peso il rischio per la schign# essere generalmente considerato trascurabile.
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Pertanto, ogni volta che si dovranno maneggiariltadi peso superiore al predetto limite, € oppoot attenersi a
guanto segue:
= nel sollevare i carichi si deve mantenere il trorex@tto, piegando le gambe anziché la schienaaiico deve
essere tenuto il pit possibile vicino al corpo eeiono evitare torsioni del busto;
= per evitare di assumere posizioni pericolose pesdhiena & consigliabile spostare oggetti nellaszoompresa
tra I'altezza delle spalle e quella delle nocchdadmani (braccia distese lungo i fianchi);
= se si deve porre in alto un oggetto, bisogna egitdr inarcare la schiena; in tal caso va utilizzata idoneo
sgabello o una scaletta;
= non devono essere utilizzati mezzi di fortuna eckitaste di pacchi) per riporre o prelevare matkrdagli
scaffali, ma apposite scale che siano risponddigimorma;
= per pesi eccessivi e lunghi percorsi, devono essgiezati idonei carrelli, adeguati al peso dasportare;
= se possibile, il peso va equamente ripartito tradle mani;
* in caso di trasporto di carichi tramite piu persqnenovimenti devono essere coordinati;
= quando si trasportano materiali di particolare lumggza a spalla, accertarsi di avere sempre la \Veslibera e
tenere la parte anteriore del carico sollevata eltialtezza d’'uomo;
= sidevono usare idonee calzature;
= sideve sempre verificare che il pavimento siaita® uniforme.

A — modo corretto di riporre in alto un peso;
\ ' B — il modo scorretto

A e B vengono presentati, nell’ordine, il modo etto e quello
sbagliato di afferrare un peso per sollevarlo

Sequenza di movimenti da
compiere per lo
spostamento di una scatola
0 qualsiasi carico pesante
al fine di non incidere
negativamente sulla nostra
schiena e sulle braccia
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Sequenza di movimenti
scorretta

i c__h:. 3
i ]

6.8)UTILIZZO DELLE SCALE PORTATILI

Le scale portatili devono essere idonee alltisosengono destinate: quelle acquistate in dataessiva all’entrata in
vigore del D.M. 23/3/2000 devono essere muniteichidrazione di conformita e di un libretto recantea descrizione
degli elementi costituenti, indicazioni utili peéicbrretto impiego e le istruzioni per la manut@ms e conservazione.

Le scale portatili devono essere sottoposteriadiei controlli, da verbalizzare, tendenti a Viedre lo stato generale,
le buone condizioni dei pioli, la presenza dei dsfvi antisdrucciolo posti all’'estremita infericg I'integrita, per le
scale a libretto, del dispositivo che ne impedisggertura oltre il limite di sicurezza.

La maggior parte degli incidenti che avvengordi'utilizzo delle scale portatili, sono da riconduad un non
corretto utilizzo delle stesse.

Si riportano pertanto di seguito alcune norme catapaentali:

Prima dell'utilizzo, verificare sempre l'integritdga stabilita e la funzionalita della scala;

La scala deve essere sufficientemente lunga (deanere libero almeno un metro della scala soprgidlo su
cui si poggiano i piedi);

Si deve dare un’inclinazione sufficiente

Se non € vincolata in alto, la scala deve essettetnuta al piede da altra persona;

La scala deve essere utilizzata da una sola perpenaolta;

Non sporgersi mai per raggiungere oggetti fuorildgbropria portata (eventualmente scendere e posaie di
nuovo la scala);

Prendere e spostare solo oggetti che possono etsané con una sola mano;

Per I'utilizzo della scala e necessario calzarerpeaadeguate;

La salita e la discesa vanno effettuate con il vigolto verso la scala;

Il trasporto della scala deve avvenire con estreatianzione.

6.9)IMPIEGO DI ATTREZZATURE E MACCHINE DA UFFICIO

Per tutte le attrezzature di lavoro a disposigjovale il principio generale che il loro uso dessere conforme alle
istruzioni del costruttore.

In generale nell'impiego di macchine da ufficiogcassario:

Leggere attentamente le istruzioni del costruttongtti i lavoratori addetti alle macchine devonoepderne
visione. Il libretto di istruzioni infatti, descrvla funzione e I'uso della macchina, le cauteleodservare in caso
di anomalie e riporta la dichiarazione del fabbritta della rispondenza ai requisiti essenziali dusézza previsti
dalle direttive CEE di riferimento. Il libretto éodumento probante anche per l'istituto di vigilanza

Evitare che i cavi di alimentazione si arrotolingsdrdinatamente o comunque rimangano volanti in zoemli
ambienti o ai passaggi.

Segnalare qualsiasi abrasione o fessurazione ndgidiaalimentazione elettrica evitandone 'uso fiécnon siano
stati riparati o sostituiti.

Non eseguire modifiche o collegamenti di fortunia apine di alimentazione delle macchine né usaotupghe
inadatte.
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= Staccare le spine dalle prese, agendo sulle sgesss e non sul
cavo di alimentazione.

= Disalimentare ogni macchina dopo l'uso e comundguermmnine
di ogni giornata lavorativa.

= Non rimuovere le coperture predisposte dal cosbrettsulle
parti mobili delle macchine; tali coperture possormssere
momentaneamente rimosse solo da personale speatalizn
occasione di ispezioni o riparazioni.

= Non operare all'interno di telescriventi, stampaetic. mentre
sono in azione;

= Osservare le prescrizioni del costruttore, evitagandimenti e
lavarsi le mani al termine delle operazioni, nel maggio del
toner delle fotocopiatrici o di parti in contatt@o esso.

In particolare:

- le taglierine manuali usate comunemente negli uffici possor
rappresentare una fonte di pericolo per infortuniprticolare
gravita: il rischio maggiore € quello di ferite avgutazioni alle
dita. La prevenzione si realizza facendone un uscetto ed attento e posizionandole su piani statiiladeguate
dimensioni. Le taglierine devono essere muniteedafiportune protezioni della lama che non consemtaicun
contatto diretto con I'operatore (es. schermo sataai in plexiglas). Le protezioni devono esserepserimtegre ed
efficienti.

Ad uso terminato, la lama della taglierina, deveees sempre lasciata completamente abbassatee@iggrqualsiasi
anomalia o difetto riscontrati devono essere proetge segnalati.

- Perle tagliarisme elettrichevalgono le stesse considerazioni generali gitefper le taglierine manuali; nell’'uso é
opportuno attenersi a quanto segue:
= Verificare che non siano stati rimossi o vanificatdispositivi di sicurezza e che quindi il comandb
azionamento della lama di taglio avvenga con limtib contemporaneo di entrambe le mani.

= La macchina deve essere utilizzata da un solo aperger volta.

= Consultare, in caso di dubbi, il libretto di manngone della macchina.

= Verificare infine che sia funzionante l'interrutodi emergenza che deve essere posto in posizisibdeve
facilmente raggiungibile.

- La cucitrice a punti metallici per fascicoli € meno pericolodauna taglierina, cid nonostante &€ bene prestare
attenzione anche al suo utilizzo. Quando si € menda blocco I'apparecchiatura, operando con struttie
inadeguati nel tentativo di liberarla dai punti, guo restare feriti alle mani o peggio, si puo esderiti in viso dai
punti proiettati dall’alimentatore a molla, inoppmmamente non disinserito.

- Le fotocopiatricidevono essere installate in locali spaziosi beraienell’uso prolungato le macchine possono
liberare vapori e fumi che potrebbero provocare amione irritante, bruciori, pruriti e arrossamendigli occhi,
lacrimazione e irritazione delle mucose delle \@epiratorie. Nell'uso &€ opportuno attenersi a quaségue:
= durante I'utilizzo della macchina & consigliabilenere chiuso il pannello copripiano, cio al fine elitare
affaticamento o danni alla vista;

= evitare di intervenire sulle fotocopiatrici e staamti, accedendo alle loro parti interne, senza apeima
interrotto I'alimentazione elettrica;

= nell’accedere alle parti interne occorre fare bettemzione alle avvertenze del fabbricante: all'imie di tali
macchine vi sono infatti parti che raggiungono temgure elevate e possono provocare ustioni. Caoasjlin
caso di dubbi, il libretto di manutenzione dellagohina;

= nella sostituzione del toner, se non ¢ affidatatt dpecializzata, attenersi scrupolosamente alticazioni e
prescrizioni del fabbricante;

= il toner usato non deve essere disperso, ma geatiappositi contenitori differenziati.

6.10) APPLICAZIONE DELLA NORMATIVA SUL DIVIETO DI FUMO

La Legge 3 del 16/1/03 di tutela dal fumo pasdiwnisce I'occasione per riproporre interventipdévenzione e di
applicazione del divieto nelle scuole al fine dintastare un fattore di rischio tra i piu diffuspericolosi per la salute
umana. Infatti, nonostante siano da tempo notnndalla salute in termini di mortalita e patologieovocati dal fumo
attivo e passivo, molti giovani iniziano a fumangrahte il periodo scolastico. Nella scuola il rigpedella normativa
concernente il divieto di fumare, oltre a proteggéai danni del fumo passivo e incoraggiare i fuma smettere di
fumare o almeno a ridurre il numero giornaliersidiarette, ha un’importante valenza nelllambitd’délicazione alla
convivenza civile e alla legalita.

Libretto informativo sulla sicurezza per gli ope@i delle sedi dell'Istituto Comprensivo “Don Bostdi Francavilla in Sinni 27



Documento di valutazione dei rischi — (Istituto Camensivo “Don Bosco” — Francavilla in Sinni) — a.2020/2021

Nella scuola vige un divieto generalizzato d@nfre quale risultato di un complesso di norme chers integrate nel
tempo. Gia nel 1934 con Regio Decreto veniva pittsdr divieto di fumo in luogo pubblico per i mami di 16 anni; la
L. 584/75 stabiliva il divieto di fumare nelle audelle scuole di ogni ordine e grado. La Direttile Presidente del
Consiglio dei Ministri del 14/12/1995 ampliava lf@azione del divieto a tutti i locali utilizzaty qualunque titolo,
dalla Pubblica Amministrazione ed alle aziende fiubb per I'esercizio di proprie funzioni istituziali, nonché dai
privati esercenti servizi pubblici purché si trattilocali aperti al pubblico. Alcune difficolta plicative sono state
chiarite con una circolare esplicativa, la Circelar 4 del 28/3/01 “Interpretazione ed applicazideke leggi vigenti in
materia di divieto di fumo”, che fornisce precisadiin ordine ai locali in cui si applica il divietdi fumo, alle
competenze dei dirigenti per la sua applicaziofle, sanzioni ed alle modalita d’applicazione netdb aperti al
pubblico. La direttiva stabilisce che nei localicui si applica il divieto devono essere espostietiacon l'indicazione
del divieto, della relativa norma, delle sanziopplcabili, del soggetto cui spetta vigilare, dalltorita cui compete
accertare le infrazioni. Stabilisce anche che igditi preposti alle strutture amministrative e sdirvizio devono
individuare in ciascuna di esse uno o piu funzibmeraricati di procedere alla contestazione dirguali infrazioni, di
verbalizzarle e di riferirne all’autorita competent

La Legge n. 3 del 16/1/03, infine, ribadisceivigti gia in vigore ed estende il divieto in tuttiocali chiusi ad
eccezione di quelli privati non aperti ad utentilopubblico e quelli riservati ai fumatori e conadi tontrassegnati.
Tutte le scuole pubbliche e private sono quinditeral rispetto del divieto di fumo in ogni lorcchie.

Il fumo passivo, con i conseguenti rischi pesddute dei lavoratori che ne subiscono gli efféétinnosi, costituisce
uno degli aspetti di igiene ambientale che deveresaffrontato dal datore di lavoro conformemetite morme vigenti
in materia di sicurezza sul lavoro.

In primo luogo il datore di lavoro ne deve taneonto nell’effettuare la valutazione dei rischisansi del D.Lgs
81/08.

Il Dirigente Scolastico quindi € tenuto a meitém atto le misure piu idonee per eliminare tasehio (o ridurlo
guando cio non sia tecnicamente possibile).

Poiché I'aria che contiene sostanze cancerogemae quelle presenti nel fumo passivo, non puéressonsiderata
salubre e poiché non esiste un valore soglia psodtanze cancerogene, I'aria degli ambienti stiolateve essere del
tutto priva dei contaminanti del fumo passivo, coba pud essere garantita solo dal divieto di femkafine, il datore
di lavoro ha I'obbligo di considerare anche i risplr la sicurezza derivanti dalla sigaretta intesme pericolo di
incendio: se nella scuola esistono luoghi con paldri rischi (laboratori di chimica, fisica, big@ - laboratori tecnici
- ambienti con impiego di attrezzature o sostana®eéotti pericolosi), dovra essere imposto il éfei di fumo ai sensi
delle norme specifiche per la prevenzione incendi.

Il divieto di fumo vige in tutti i locali scoldisi: aule, atrio, corridoi, biblioteche e laborgtdi ogni genere, servizi
igienici, refettorio, palestra, spazi riservati [adrsonale ausiliario o docente, spazi destinatieposito sussidi e
attrezzature, uffici di segreteria, direzione digat e ogni altro locale o spazio presente negifiiGd scolastici. In
ciascun locale va apposto il cartello di divietdudino con le indicazioni previste dalla normativgente.

Considerato il ruolo dell'istituzione scolasticall’ambito della promozione dei comportamentiretti a tutela dello
“star bene” individuale e collettivo, e considerdimmpegno del circolo in merito allo svolgimentd dttivita di
educazione alla salute, tutto il personale scalastiterno ed esterno, gli eventuali esperti assuqualunque titolo dal
Dirigente Scolastico e i genitori sono invitati agtenersi dal fumare anche nei luoghi non chiusiti(c giardini,
terrazzi, ecc.), nelle situazioni di presenza dedlinni. Il Dirigente Scolastico ha individuato tradipendenti un
soggetto per ogni edificio appartenente all'istitie scolastica, cui assegnare l'incarico di viuika sul divieto di
fumo, l'accertamento e la contestazione delle #ifrai.

6.11) LAVORATRICI GESTANTI E MADRI

Le lavoratrici in stato di gravidanza che svelgdavori “pericolosi, faticosi e insalubri”, cosbme identificati dal
D.Lgs 151/01, sono per definizione temporaneameoteidonee a svolgere quelle lavorazioni.

Spetta al Dirigente Scolastico, nella valutagidei rischi effettuata ai sensi del D.Lgs 81/@siderare anche quelli
per la salute e la sicurezza delle lavoratrici ravgdanza o in allattamento, definendo le condizidinlavoro non
compatibili e le misure di prevenzione e proteziahe intende adottare a tutela delle lavoratricdmyadandone
comunicazione alle dipendenti e al Rappresentaetdastoratori per la sicurezza. Le lavoratrici hanihdovere di
“comunicare al Datore di Lavoro il proprio stato giravidanza, non appena accertato”

Le attivitd che possono comportare I'esposizionaradschio delle lavoratrici in gravidanza sonséguenti:
= agenti fisici (radiazioni ionizzanti e non ionizzawampi magnetici statici, vibrazioni, colpi, étc
= agenti chimici (cancerogeni, mutageni, tossici parriproduzione, R40, R45, R46, R47, R49, R60, R61,
antiblastici, medicamenti antimitotici, mercurialerivati).
= agenti biologici (virus della rosolia, toxoplasn@tomegalovirus, varicella, etc.
= particolari condizioni di lavoro (trasporto e soltamento di pesi, il rumore impulsivo o rumore sigreragli 80
dBA, sollecitazioni termiche, etc.).
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L'uso di videoterminali non comporta i rischiegjifici derivanti da radiazioni ionizzanti e nomipzanti sia a carico
dell'operatrice sia del nascituro; dovranno esssitate posture fisse e/o incongrue, ed osservaumseppiu frequenti
rispetto a quelle previste dalle norme di legge.

6.12) IL RISCHIO INCENDIO

L'incendio puo essere definito come una combastisufficientemente rapida e non controllata ¢tseikippa senza
limitazioni nello spazio e nel tempo in un luogmnuedisposto a contenerla. Normalmente per corndngsts’intende
la reazione chimica sufficientemente rapida di woastanza combustibile con un comburente, accompagia
sviluppo di calore, di fiamma, di gas di combusgipdi fumo e di luce.

Il fenomeno della combustione pero avviene splando il combustibile ha raggiunto una certa teaipea che é
chiamata temperatura di accensione.

Affinché un incendio si verifichi & necessario petb che siano soddisfatte contemporaneamenterizioni:
= presenza del combustibile.
= presenza del comburente (in genere 'ossigenoatél).
= temperatura minima non inferiore alla temperatuiaadcensione.

E il cosiddettd‘triangolo del fuoco”. Se viene a mancare anche una s
delle tre combinazioni, I'incendio si spegne.

Da cid0 ne consegue che si hanno tre possibilita Ipegstinzione di un
incendio:
= esaurimento del combustibile
= mancanza di ossigeno
= abbassamento della temperatura dell'intera massacdenbustibile al
di sotto di quella di accensione.

Innesco

» In caso diincendio .........

Pur avendo adottato ogni norma di prevenzioreawgela pud succedere che si manifesti un incenmio,cause
indipendenti dalla nostra volonta, in casa o meliiente in cui ci troviamo & opportuno imparareshenin questo caso,
poche ma basilari norme di comportamento.

Spiegando il triangolo del fuoco abbiamo fattbame che fra gli elementi necessari allo svilupdalla propagazione
di un incendio c'é l'aria: infatti per bruciardibco ha bisogno dell'ossigeno presente nell'agaesto particolare € da
tenere in considerazione soprattutto quando sacdirepegnere un focolaio di incendio. Molto spessuifficiente un
piccolo accorgimento péisoffocare” sul nascere un principio d'incendio: se ad eseropmincia a bruciare I'olio
contenuto in una padella, per spegnerlo sara siifie poggiarvi sopra un coperchio che impediscéuato di
rimanere a contatto con l'aria esteftiaicordi? in questo modo interveniamo sul triarig del fuoco "rompendo” un
lato del triangolo).

Tenendo presente questa particolare necessitialiche ha il fuoco per potersi sviluppare, sbo patervenire
efficacemente in molti altri casi; spesso bastéagetuna coperta o un asciugamano sopra un prindlpicendio per
evitare danni maggiori.

Gli stessi accorgimenti si possono usare se itveke indossi prendono fuoco:

= Non correre:l'aria alimenta le fiamme.

= Rotolatisul pavimento, sulla strada o sul prato.

= Strappati i vestiti di dosso.

= Con unacoperta o un tappeto puoi soffocare l'incendio alyendoti oppure anche un amico puo aiutarti a
soffocare le fiamme. Saprai anche, naturalmente, itlmodo piu usuale per spegnere un incendio élauae
buttarci dell'acqua elemento quasi sempre disponibile. Ricordatiastti dinon utilizzare |'acquaper spegnere
un incendio diorigine elettricao che si sia propagato in prossimita di impiandtte tensione, potresti prendere
una forte scossa elettrica. L'acqua non si deveaisggmmeno per spegnere incendi che interesgatolio o
benzina,questi galleggiano sull'acqua e possono trasportémeendio in altri luoghi.

= Se non riesci a spegnere da solo e subito un griod'incendiochiama i Vigili del Fuoco.

= Se sei costretto ad abbandonare il locale dovessiil@ppato I'incendio ricordati dehiudere alle tue spalle tutte
le porte cosi facendo frapponi tra te e l'incendio unari=g.

= Se puoi uscire avvisa i vicini del pericolo e peersdereusa le scale non 'ascensare

= Se non puoi uscire di casa copriti con una copett@gnata e mettiti il piu lontano possibile dal fuoco,
preferibilmente in prossimita di una finestra o balcone.

= Se il fuoco € fuori della porta della tua stanzaceedi sigillare, con stracci possibilmente bagnati, ogeissura:
facendo cosi eviti che entri il fumo e permettaglbrta di contenere meglio I'incendio.
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» Se il fumo é nella stanza e non ti fa respirdiléra I'aria attraverso un fazzolettomeglio se bagnato, e sdraiati
sul pavimento: qui I'aria & piu respirabile perctiéumo & piu leggero e tende a salire verso l'alto

» | mezzi portatili di estinzione degli incendi

Gli estintori sono apparecchi contenenti un &gestinguente che pud essere proiettato su um fsmito I'azione di
una pressione interna. Sono in molti casi i megprigno intervento piu impiegati per spegnere npipi di incendio.
Si riportano di seguito le caratteristiche degfirgsri di uso piu diffuso.

valvola di intercettazione

ogiva
Estintore ad anidride carbonica
Sostanza estinguente: anidride carbonica. Sonoadper i fuochi di classe B,
C, D, E. Quando il cono diffusore & collegato adaumanichetta flessibile,
guesta deve essere impugnata durante la scaricadpigere il getto, si dovra
fare molta attenzione affinché la mano utilizzatan rfuoriesca dalla apposita
impugnatura isolante, per evitare ustioni da comgeénto. La pressione

necessaria all'erogazione € quella stessa di cosgiome del gas.

cono diffusore,

valvola di intercettazione

~—
( J manometro

Estintori a polvere ' \
Sostanza estinguente: polveri estinguenti compestgenzialmente da sali '
alcalini (bicarbonato di sodio e di potassio, fasfamonoammonico). Questi I
estintori, chiamati anche “a secco”, sono ormai meoldiffusi per le buone

caratteristiche dell’'estinguente usato, perchéisiastrano di impiego pressoché

universale. La conservazione della carica dell'etstie &€ costantemente segnata
dal manometro. Se ne sconsiglia 'uso su apparetché delicate (per es.

computer), dove la polvere potrebbe causare seonrenienti.

lancia

» Tecnica di impiego degli estintori
Regole generali
= Accertare la natura e la gravita dell'incendio.
= Scegliere il tipo di estintore adatto alla classé fdoco (prendere visione e rispettare le istruziatuso
dell'estintore).
= Iniziare I'opera di estinzione solo con la garandiauna via di fuga sicura alle proprie spalle enckassistenza di
altre persone.
= Nel caso di incendio all'aperto tenere conto deladizioni ambientali sfruttando la direzione dehto (operare
sopravvento).
= Togliere la sicura tirando I'anello vicino all'imgumatura.
= Portarsi a giusta distanza dal fuoco.
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>

Impugnare l'erogatore dirigendo il getto alla bagelle fiamme.

In caso di spegnimento con piu estintori gli operatlevono stare attenti a non ostacolarsi e a morestirsi con
i getti (operatori in posizione rispetto al fuocorcangolo max di 90°).

Non dirigere mai il getto contro le persone ancleeasvolte dalle famme, €& preferibile ricorrere'atiqua o a
coperte ed indumenti per soffocare le fiamme.

Prevenzione del rischio incendio

Di seguito vengono riportate alcune prescriziote atcontenere il rischio di incendio:

Evitare I'accumulo di materiali combustibili in pssimita di attrezzature e/o impianti che per loaiura tendono
a far aumentare la temperatura.

E vietato 'uso di fornelli, stufe a gas, stufetelehe e/o a Kerosene, apparecchi ad incandescémzpalsiasi
ambiente.

E vietato il deposito di sostanze infiammabili @t benzina,
bombole di gas, ecc.) in qualsiasi ambiente.

Deve essere fatto osservare il divieto di fumarglinembienti ove
tale divieto e previsto.

| fascicoli ed i materiali, custoditi all'internoiddepositi o archivi,
devono essere disposti su scaffalature e/o cowtgnietallici,
aventi altezza inferiore ad almeno 1 metro rispeitajuella del
locale. Le scaffalature devono essere disposte auomtale da
lasciare totalmente libere ed accessibili le pofteestre e qualsiasi
altro vano in diretta comunicazione con le uschn deve essere
accatastato materiale al di sopra degli scaffali.

Evitare di caricare eccessivamente un’unica presdichpianto
elettrico, soprattutto con attrezzature che assamolta corrente.
Evitare di utilizzare prolunghe e doppie prese, rgen quando
strettamente necessario e nel rispetto della normaavigente in
materia.

In caso di anomalie sull'impianto elettrico (cortircuito, avaria di apparecchiature, odore di gomimaiciata e
presenza di fumo fuoriuscito da apparecchiaturerese, fili scoperti ecc.) chiedere l'intervento mirsonale
specializzato;

Spegnere le macchine e gli apparati elettrici airtame dell’orario di lavoro.

NO!

>
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In caso di incendio si possono verificare due sita&ni:

1)

2)

Focolaio di modeste dimensionaggredibile con semplice uso di estintore. In t@ccil personale preposto
interviene direttamente sul focolaio. Pud scattareeno il segnale acustico d’allarme procedendevaltuazione
dell'edificio intero. Avvisare comunque i VV.FF.

Focolaio di rilevanti dimensioni. In tal caso & necessario lanciare il segnaleat@azione, avvisare i VV.FF, ed
intervenire sull'incendio con gli idranti a manidtzeflessibile (vedi personale incaricato). In ogaso mai mettere
in pericolo la propria incolumita per il salvataggii cose o strutture.

Il docente presente in aula condurra i propri alunni fuori'ddificio seguendo la via di fuga prevista raggiendo
il punto di raccolta stabilito.

Gli addetti all' antincendio ed il personale ATAIn servizio al piano interviene sul focolaio com gftumenti del
caso presenti nel piano.

Il personale incaricato del Primo Soccorssara pronto ad accogliere all'aperto o nei correl@ntuali infortunati

Chiunque dei presenti non abbia diretta resgulitsasulle operazioni connesse all’evento asgiste vigilera sugli
alunni nei luoghi di raccolta ed evitera di interire di propria iniziativa a meno che non intervang eventi imprevisti
da gestire con attenzione ai pericoli e buon senso.

Tipo di incendi Mezzo estinguente
Materiale cartaceo e leg Acque
Apparecchi elettric Estintore ad anidride carbon
Liguidi infiammabili e apparecchi elettr Estintore ¢polvere
Liguidi infiammabili Estintore a schiun

COSA NON SI DE VE FARE IN CASO DI INCENDIO O PERICO LO GRAVE

PENSARE CHE UN ALTRO ABBIA GIA’ DATO L'ALLARME
E' MEGLIO INVIARE PIU” ALLARMI CHE NESSUNO
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* PRENDERE INIZIATIVE PERSONALI SE NON S| E' AUTORIZXTI O ISTRUITI.
* RESTARE NEL FABBRICATO DOVE SI E' SVILUPPATO L'INC¥DIO;
a) Chinon fa parte della squadra d’emergenza doviuraarsi all’esterno nel punto di raccolta convenuto
b) Allontanarsi dalla scuola senza aver avvisato 8pensabile operativo;
c) Abbandonare i veicoli o materiali lungo le corsié fdga, davanti alle porte di sicurezza o davantea
attrezzature antincendio opportunamente segnalati.

6.13) SEGNALETICA DI SICUREZZA

Lo scopo della segnalazione di sicurezza € gukléttirare in modo rapido e facilmente compreifesil'attenzione su

oggetti e situazioni che possono determinare plerico

Il Dirigente Scolastico invita tutti gli uterdila conoscenza ed al rispetto delle indicazioncedeelli segnalatori.

Ricorda chéa sicurezza non va mai coperta da cartelloni o alb materiale.

Per non creare confusione nella lettura € nededgaitare i segni grafici a quelli essenziali .

Per identificare le uscite di sicurezza, gliidli e gli estintori & consigliabile utilizzaredanbologia grafica prevista
dal D.P.R. 8/6/82, N. 524Questa migliora notevolmente la leggibilita deglikborati (gli stessi simboli si possono
notare anche in molti altri ambienti quali cinersapermercati, ecc. e sono conformi ad una spedfiedtiva C.E.E. in
materia). Quindi a titolo di conoscenza si ripdrttia la simbologia dei cartelli che possono ritnsi in ogni ambiente

scolastico ed extrascolastico.

SEGNALI

DI DIVIETO

FORMA ROTONDA
PITTOGRAMMA NERO SU FONDO BIANCO

VIETATO FLIMARE
0 USARE FIAMME LIBERE

&

AGQUA NON POTABILE

DIVIETO DI AGLESSO
ALLE PERSONE NON ALITORIZZATE

DIVIETO DI TRANSITO Al CARRELLI VIETATO TRASPORTARE
DI MOVIMENTAZIONE 0 SOLLEVARE PERSONE

VIETATO SOSTARE NEL RAGGIO
D’AZIONE DELLA MAGGHINA

A

VIETATO 'S0 DEL MONTAGARIGHI
PER TRASPORTO PERSONE

VIETATO RIMUOYERE NON TOCCARE
| DISPOSITIVI DI SIGUREZZA

GNALI

SE
DI SALVATAGGIO

FORMA QUADRATA 0 RETTANGOLARE
PITTOGRAMMA BIANCO SU FONDO VERDE

'l‘_

SGALA DI 16 UREZZA
(DIREZIONE)

USEITA DI SIGUREZZA

PUNTO DI RAGGOLTA

hd

PRONTO SOCGORSO BARELLA

PULSANTE DI EMERGENZA

DIREZIONE DA SEGLIRE
[BECHALEASOITIARALE A PANNELLESRE SERUTHAY

DOGGIA DI SIGLREZZA LAVAGGIO DEGLI OGGHI

TELEFONO PER SALVATAGGIO0
E PRONTO SOGGORSO
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SEGNAL

I
DI PRESCRIZIONE

FORMA ROTONDA
PITTOGRAMMA BIANGO SU FONDO AZZURRO

GASGO DI PROTEZIONE PROTEZIONE OBBLIGATORIA GAMPO MAGNETIGO PERIGOLO DIINGIAMPO GADUTA
OBBLIGATORIO DELLUDITO INTENSO GON DISLIVELLO

PROTEZIONE OBBLIGATORIA PROTEZIONE OBBLIGATORIA GLIANTI DI PROTEZIONE PERIGOLO DI SCIVOLAMENTO SGAVI: PERIGOLO ORGANI IN MOTO
DELLE VIE RESPIRATORIE DELVISO ~ OBBLIGATORI PERIGOLOSO AVVICINARSI

EALB}'}[HELEI[?’I”S LIREZ 74 PROTEZIONE OBBLIGATORIA PROTEZ|ONE INDNVIDUIALE GONTRO PERIGOLO DI SCHIAGGIAMENTO ALTE TEMPERATURE BASSE TEM PERATUIRE

RIE DEL GORPO LE CADUTE OBBLIGATORIA DELLE MANI

=)
=

PASSAGGIO 0B
PE

BLIGATORIO
R 1 PEDONI

OBBLIGO PER | GARRELLI OBBLIGO GENERICO 5
DI PHOLCEOERE A PACSD DIOMO ook ELEAa  aresst seves o ines ATTENZIONE: FORTI RUMORI PERIGOLO BIOLOGIGO SU%T&N'%II%;NJT[}IVE

ETICII-IMETTE DI PERICOLO SEGNAL

I
BALLAGGI DI AVVERTIMENTO

QUA FORMA TRIANGOLARE
GRAM ANERO SUFONDO ARANGIONE | | PITTOGRAMMA NERQ SU FONDO GIALLO

MATERIALE INFIAMMABILE MATERIALE ESPLOSIVO SOSTANZE VELENOSE
0 AD ALTA TEMPERATURA

INFIAMMABILE MOLTO INFIAMMABILE GOMBURENTE 4 4 i 1
. SOSTANZE GORROSIVE MATERIALI RADIOATTIVI GARIGHI SOSPESI
ESPLOSIVO IRRITANTE NOCIVO

TENSIONE ELETTRIGA PERIGOLO GENERIGO

GARRELLI ;
RADIOATTIVO. TOSSICO MOLTO TOSSIGO IN MOVIMENTAZIONE PERIGOLOSA (K EVENTUALE CARTELL & SUEPLEMMENTARE}

GORROSIVO PERIGOLOSO PER UAMBIENTE ~ ETICHETTA DI PERIGOLO IN RILIEVO RAGGI LASER MATERIALE CAMPO
PER NON VEDENTI GCOMBUHENTE AD ALTA FREQUENZA
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SEGNALI GARTELLI
DI EMERGENZA ANTINCENDIO PER IL TR

FORMA QUADRATA 0 RETTANGOLARE
o A T S h i osso . DI MERCI PERICOLOSE

DIREZIONE DA SEGLIRE DIREZIONE DA SEGLIRE ESTINTORE MAIERIE ED OGGEL 1 ESPLOSIVI SOSIANZE INHIAMMABILI MAIERIE SOLIDE
(SERNALEADDIEITHALE A PARVELL! CHE SERUONGE  (SERNALE ATDZIONALE A FAIVELL! CHE SERLING}

m

2 RS S LT INFIAMMARBILI

LANGIAANTINGENDIO IDRANTE ANTINCENDIO IDRANTE $OPRASSLIOLO MATERIE CHE A CONTATTO CON U'AC QUA MATERIE GCOMBURENTI PEROSSIDI ORGANICI
SVILUPPAND GAS INFIAMMABILI

w

2

ALLARME ANTINGENDIO TEl

,_
)
i
=i
=
S

SCALA ANTINGENDIO SOSTANZE TOSSICHE MATERIE INFETTIVE MATERIE RADIOATTIVE
{285, & MATERE)

&

PORTA TAGLIAFUIOGO STOP D’EMERGENZA PRESIDIO ANTINCENDIO MAIERIE COHROSIVE
A GHILUSHRBA AUTOMATICA

MAIEHIE EDGGE] || PERIGOLOSI HIHUI1 10S5IG]
DIVERSI
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I PRIMO SOCCORSO

Ciascun Plesso e dotato di presidio sanitario é&ttssli pronto soccorso) in cui e possibile troarecorrente per un
primo soccorso:

7.1) CONTENUTO DELLA CASSETTA DI PRIMO SOCCORSO AZIENDAE

Di seguito vengono elencaticontenuti minimi della Cassetta di Primo Soccorso
Aziendale,in conformita con quanto previsto dal Decreto Idiefiale n. 388, del 15
luglio 2003.

- Guanti Sterili monouso (5 paia)

- Visiera Paraschizzi

- Flacone Sol. Cutanea di lodiopovidone al 10% di fodda 1 It (1)
- Flaconi di Soluzione Fisiologica (Sodio Cloruro (8) da 500 ml (3)
- Compresse di Garza Sterile 10 x 10 in buste sind@[@)

- Compresse di Garza Sterile 18 x 40 in buste sind@le

- Teli Sterili monouso (5)

- Pinzette da Medicazione Sterili monouso (2)

- Confezione di Rete Elastica di misura media (1)

- Confezione di Cotone Idrofilo (1)

- Confezione di Cerotti di varie misure pronti all'ws(2)

- Rotolo di Cerotto alto cm. 2,5 (2)

- Un paio di Forbici

- Lacci Emostatici (3)

- Ghiaccio pronto uso (due confezioni)

- Sacchetti monouso per la raccolta dei rifiuti saaii (2)

- Termometro

- Apparecchio per la Misurazione della Pressione Aitsa

Utilizzare qualsiasi mezzo telefonico per comurecalla Direzione della Scuola e/o alla Segrete'gaehtuale
necessita di ricorrere al Pronto Soccorso esterno.
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7.2) LA CLASSIFICAZIONE DELLE URGENZE : IL TRIAGE

= CodiceRosso :

Sono compromessi i parametri vitali, c’é pericolwith
E necessario un immediato intervento di servizcilistici.

= Codice

Cio si realizza differenziando la risposta nelthiéste di soccorso ovvero :

—distinguendo le situazioni urgenti da quelle nogenti

— rispondendo alle richieste di soccorso in modprapriato

Emergenza situazione critica per la sopravvivenza

Urgenza— situazione instabile, che facilmente evolveoJersriticita

La sopravvivenza non € ancora compromessa, marectoonitorare” i parametri vitali (coscienza, respcircolo),

che potrebbero velocemente alterarsi

= CodiceVerde :

Non Urgenza -Situazione stabile, a rischio potenziale d'insitbil

Il Triage & una procedura di classificazione delle urgeteepermette ai soccorritori di
stabilire le priorita nella destinazione dei sasco

Non c'é pericolo di vita immediato o a breve teenifa diagnosi ed il trattamento terapeutico passsser ragionevolmente

differiti

= Codice

Situazione stabile per i parametri vitali

Non c’e alcun rischio per il soggetto; eventualintmi patologie sofferte potrebbero esser gestitengaico curante

7.3) PRIMO SOCCORSO NORME COMPORTAMENTALI

Di seguito forniamo indicazioni semplici per frogtgare il primo soccorso

In caso di..... Fare Non fare
Ingestione provocare il vomito se il soggetiaon provocare il vomito in caso di
e cosciente ingestione di caustici 0 corrosivi,

derivati dal petroli

Puntura di insetti

cercare di estrarre il pungiglion
applicare garze fredde, eventu
pomata antistamini

lenon schiacciare la parte gonfia (
algungiglione

jel

Ferita

bloccare  subito  I'emorragi
prevenire lo stato di shock

nude prima di aver allontanato
sorgente di elettrici

anon toccare mai l'infortunato con mani

la

Contatto oculare

lavare I'occhio con acqua correnteon usare colliri 0 pomate oftalmicl

per almeno liminuti

non prescritte dal medi

ne

Frattura

riconoscere il tipo e I'entita del
lesione; immobilizzare [
segmento les

anon spostare linfortunato prima
aver immobilizzato la lesione, n¢

di
n

tentare di ridurre llesione
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7) SETTING AULA

Le aule didattiche non sono tutte uguali, vann@bizyate :

Disporre arredi e supporti tenendo conto dellettariatiche strutturali dell'aula
Eliminare arredi e materiali in eccesso perché :

a) Viene facilitata la tenuta delle condizioni igien&del locale

b) Non viene limitata la superficie netta dell’aula

c) Vengono mantenute le vie di fuga interne

INDICAZIONISULLA CORRETTA DISPOSIZIONE DEI BANCHI
NELLE AULE

SECONDO LE NORME CHE RIGUARDANO LA SICUREZZA
INTERNA DE| PLESS! SCOLASTICI ED IN PARTICOLARE ALLE
FAS| DI _EVACUAZIONE DEGLI EDIFICI, SI RAMMENTA Al
DOCENTI DI EVITARE NELLE AULE, SITUAZIONI DI

R NTO NELLA DISPOSIZIONE DEI BANCHI SI
RACCOMANDA DI LASCIARE SUFFICIENTI SPAZI DI
MOVIMENTQ TRA LE FILE DEI BANCHI PER FAVORIRE |
PERCORSI DI ESODO.

10 ey (5

i — |
[ — I —
NO — 1 ] NO
sI ;:—1
R = —

Come disporre gli arredi nell'aula :

Considerare la posizione dell'uscita che permattagtiungere il percorso per I'accesso al luogors esterno;
Considerare se nell'aula esiste una uscita digettan punto sicuro esterno (es. portafinestra)
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Nell’auspicio che questa iniziativa, peraltro obbligatoria per legge, venga accolta
positivamente dagli utenti della nostra scuola e sia da tutti considerata un doveroso
contributo alla sicurezza generale, Il Dirigente Scolastico e il Preposto al Servizio di
Prevenzione e Protezione ringrazia per 'attenzione prestata e rimane a disposizione per

fornire eventuali chiarimenti si rendessero necessari.

. UNSISTEMA
E TANTO MENO VULNERABILE
QUANTO PITY
SONO STATE CURATE

L INFORMAZIONE
L4 FORMAZIONE
£
IL COORDINAMENTO

Dirigente Scolastico R.L.S.
Prof.ssa Maria VITALE Sig.ra Mariangela PLACANICO
R.5:P.P. Medico Competente

Dr. Ciro Nicola Gaetano DE RASIS
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